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Si & concluso con successo il corso per aspiranti istruttori. Gettate le basi
per incrementare il bagaglio di professionalita ed esperienza che diventa
cosi un patrimonio da condividere.

Luca VINCI
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| ell'ambito della riorganizzazione delle mo-
dalita di formazione & abilitazione dei nuovi
istruttori regionali, dopo alcuni anni di so-
spensione dovuti ad una profonda opera di
restylmg di tutto 'apparato Istruzione federale, la To-
scana, sequendo la Lombardia ed il Lazio, ha portato
avanti e terminato con successo il suo corso per aspi-
ranti Istruttori. Limportante mole di lavoro sui principi
della didattica & stato curato dalla stessa Rri Toscana,
la dott. ssa Arianna Donati con la quale abbiamo ap-
profondito I'argomento. ..

Arianna, come & stato organizzare dal nulla un
corso cosi strutturato e con argomenti cosi nuovi
e complessi senza la possibilita di riferirsi a corsi

precedenti? _

“A dire il vero non é stato un grande sforzo, 0 megiio,
non fn questo momento. Si traffa di argomenti che
fanno parte del mio bagaglio di esperienze formative
e professionali. Si é traftato semplicemente di ripen-
sarli nelf oftica delff'arciere Fiarc e if passaggio é stato
facile”.

Su quale scelta metodologica ti sei basata per la
conduzione delle lezioni del corso?

“Preferisco non dare un nome alla metodologia che

abbiamo utilizzato, perché ancora ci stiamo lavorando,
ma posso dire che si prefigge il massimo coinvolgi-
mento dei partecipant e dei docenti allinterno di un
percorso di riflessione che ha permesso agli allievi di
veder crescere in loro la padronanza della materia’.
E pensi che il coinvolgimento dei partecipanti e
dei docenti sia uguale?

‘Non lo &, ma grande allo stesso modo si. Gl alfievi si
appropriano degh argomenti, ii osservano, I manipo-
fano e hanno il fempo per metabolizzarl. | docenti ve-
dono crescere cio c¢he gli allievi imparano prima an-
cora che questi ultimi ne acquisiscano la consapevo-
fezza. Quale delle due esperienze sceghieresti? Diffi-
cile a dirsi, no?".

Quale valore aggiunto pud apportare un’espe-
rienza come guesto corso alla nostra Federa-
zione?

“Gettare le basi per la diffusione di una cultura arcie-
tistica che accomuni futfi | soci della nostra Federa-
zione e che sappia accogliere la massima capacita
creativa di ciascuno af fine di iIncrementare il bagaglio
dif professionalita ed esperienza che diventa tesoro
condiviso’.

Che dire degli allievi?

“Bella gente! Alcuni gia Ii conoscevo e con gii altri ¢i
siamo conosciuti e confrontati durante if corso, sco-
prendo reciprocamente una grande motivazione. Non
so chi fra noi ha appreso di piv, ma credo proprio di
essere stata fo”.

In Toscana il materiale prodotto dai vari docenti é stato
fornito agli allievi in forma cartacea durante lo svolgi-
mento del corso ed ¢ stato pol inserito in forma digitale
insieme ad altro materiale didattico nelle pen drive che
la Cni ha consegnato ai novelli istruttori. La mole di
queste “dispense”, se riferita alle 36 ore di durata del
corso, & paragonabile a quella di un grosso libro di
testo alla stesura del guale hanno partecipato con i
propri apporti tutti i relatori. Il numero ridotto degli
iscritti ha permesso di lavorare con metodo e di poter
dare ad ognuno l'attenzione e le spiegazioni che ser-
vivano a “digerire” le numerose materie trattate du-
rante le lezioni, creando nel contempo forti legami tra




dacenti e allievi. Anche l'esame & stato per gli inse-
gnanti, aimeno parlando a livello personale, una
grande soddisfazione in quanto ha visto il corona-
mento di questo percorso con il massimo delia soddi-
sfazione per tutti e quasi il massimo dei punteggi rag-
giungibili dagli allievi sia nella prova scritta che in
quella orale. “Ora ci aspetta la parte forse pitl difficile.
Mettere in pratica quelio che avete cercato di farci ca-
pire, non sara una passeggiata’, dicono i neo isfruttori.
E vero, il “duro lavora” inizia proprio in questo mo-
mento: ¢ saranno momenti di ripensamento, stan-
chezza e voglia di dire basta. Ma non sara pili cosi ap-

4 |l numero degli iscritfi ha consentito di lavorare con metodo e di poter dare ad agnuno I'aHenzione

dellistruttore federale avra sicuramente bisogno di an-
cora altro tempo per svilupparsi appieno e di qualche
madifica, ma entra di diritto tra le novita di maggior
peso nelle attivita della Federazione. Da anni mi oc-
cupo di diffusione della cultura arcieristica e finalmente
riesco a vedere un percorso non lasciato al caso o al-
Fimprovvisazione, ma complesso ed il pill possibile
completo, dato il limitato tempo che il corso puo occu-
pare. Da segnalare la collaborazione costante e con-
tinua con la Cni nelle figure di Andrea Luccarini e Mau-
izio Rampello che sono stati prodighi di consigli e so-
stegno durante il corso toscano.

e le spiegazioni che servivano a “digerire” le numerose materie frattate.

pena ciascuno vedra un allievo tirare una bella freccia
o chiedergli spiegazioni pill approfondite sul tuning o
la storia dell’arco. In un suo intervento uno degli alligvi
istruttori ha detto: i mondo dell'arcieria non riesco a
vederlo come uno studio, ma un percorso, una conti-
nua leftura di se stessi”.

Ed & cosi che dovremmo vedere tutli il comparto del-
l'struzione: uno scambio delle informazioni apprese e
accumulate durante la vita di ogni singolo arciere. |l
mettere a disposizione di alri le proprie esperienze e
le proprie difficolta in modo da condivideme i risultati
ed i imedi. Questa nuova formula per la preparazione

Questa collaborazione non si € limitata al solo periodo
del corso, ma prosegue anche nelle prove e nei test
sulle frecee nel tiro istintivo e in altri progetti che spero

‘potranno essere portati avanti prossimamente. Final-

mente impareremo gli uni dagli altri, lasciandoci alle
spalle un sistema di insegnamento antiquato e ca-
rente, studiato pit per allontanare listruttore dall'al-
lievo che per awvicinarli 'un Ialtro. Per una Federa-
zione come la nostra, che vuole uscire dal suo guscio
e mostrarsi formata da arcieri veri e capaci, non piu
considerata come i “cugini poveri” della Fita, questo e
senz'altro un passo in avanti importante,
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