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IVANO GATTI, VERSO
L’INFINITO E OLTRE

Capostipite di una famiglia di campioni, vanta un palmares invidiabile che pero
non basta a soddisfare la sua inesauribile sete di sapere, sperimentare, cercare.
F.C.

Y

vano Gatti, ancora campione italiano nel lon-

gbow, ancora un grande ricercatore nei meandri

di se stesso, sempre inseguendo la perfezione,

limando la tecnica, scavando nell'anima, innal-
zando lo spirito attraverso l'umilta, I'applicazione e
I'mpegno. Capostipite di una famiglia di campioni,
si dibatte fra soddisfazioni e conflitti. Una moglie
campionessa del mondo, Giulia Barbaro, l'imbatti-
bile, divina Giulia e due figli che nel tempo, fra pause
e riprese, hanno mietuto titoli italiani ed europei. Una
competizione che non finisce mai, stuzzicando 'ego
mascolino, | conflitti edipici e 'orgoglio del capofa-
miglia ma sempre passando attraverso i podi di tutta
Europa. |l suo palmares & invidiabile per ogni co-
mune mortale, ma non soddisfa la sete di sapere,
sperimentare, cercare insita in guesto uomo straor-
dinario. Terzo ai Campionati europei di Scarlino del
1998, sempre terzo agli ltaliani dell'anno seguente
e di nuovo terzo a Castione nel 2000 e a Livorno nel
2001. Congquista il titolo iridato a Fiuggi, I'argento a
Bagno di Romagna, poi di nuovo I'argento agli Ita-
liani del Cilento e infine quest'anno ancara l'oro.
Sempre conil longbow e un'infinita dose di entusia-
smo. Lo incontro nella sua splendida casa in mezzo
alla natura. Fra i suoi amati animali, falchi, gufi reali,
daini, cani, gatti, fra le foto appese al muro che trat-
teggiano la storia della nostra arcieria. Qui tutto tra-
suda l'infinito amore verso il volo della freccia,
quell'animo fanciullo mai sopito: archi, faretre rare,
frecce appartenute al mito, libri ed arte in tema,
premi e amichevole ospitalita, un mix irresistibile che
mi spinge fino ad avanzare una richiesta di ado-
zione... nel Paese del Balocchi.

“Il mio consiglio? Di osservare bene gli inganni ot= »
tici, cercando di visvalizzare il volo della propria
freccia prima di scoccarln. Soprattutio di non
perdere mai il gusto di tirare. Dalle sconfitte
¢’é solo du imparare e quindi siono benedette”.
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Ivano Gatti, plurimedaglinto

nella categoria longhow,

con la moglie Giulia Barbaro

campionessa mondiale
e i due figli che nel tempo,
fra pause e riprese,

hanno mietuto titoli italiani

ed evropei. ¥

Cosa rappresenta meglio il bambino che & in te?
“Sfcuramente la freccia, molto pit delfarco. Adatfo if
mio libbraggio, lo sforzo e quindi gli archi alle frecce
che amo tirare e seguire in volo. Pesanti, con un im-
ponente impennaggio, curate e amate una per una.
il mio bambino interiore risiede i, fra l'odore del
cedro e le candide piume”.

Ricordo bene Pintervista che mi rilasciasti anni
fa e I'impressione che ne trassi, quella di un
uomo in continua ricerca, nella tecnica e nelle
proprie profondita, oscillante fra successi e tar-
get panic, felice degli exploit della compagna di
una vita ma anche in competizione, in qualche
modo. Come procede questo cammino?

“Alla grande. Resto un eterno fanciuflo ma gii anni
cf sono e le conquiste aumentano, nel tiro, quanto
nella vita. Ho continuato a lavorare sulla tecnica con
molto fmpegno e faticosamente fino a scoprire come
al solito che le risposte erano gia tutte fi, davanti agh
occhi. Tenevo f'arco molfo inclinato e lo frustavo'in
fase di rilascio, il mio punto di.ancoraggio non era
stabile e ripetitivo e spesso perdevo la gioia del tirare
di fronte al’affanno del punteggio. Adesso ho miglio-
rato ancora, limato, compreso: non hasta avere una
buona mira se hon e supportata da una tecnica si-

cura, alla quale aggrapparti per superare i momenti
di difficolta. Non importa se fai uno zero, sorridi alla
giofa di tirare la prossima freccia. Alla battuta dell ul-
timo Campionato avevo sette punti all'otfava piaz-
zola, praticamente un disastro; adesso perd ho im-
parato a sorridere delle tensioni e delle disfatte, cosi
alla fine ho recuperato tutto vincendo anche la gara.
Quanto ai maestri, ho capito che si puo imparare
qualcosa da chiungue, anche dai pitt tristi’. Amo
sempre Ferguson e il suo stile, ma non fo vivo pit
come un mito frraggiungibile. E qui vengo ail'ultima
osservazione, quelfa riguardante Giulia. Non é facile
fare i conti con il proprio ego mascolino e maigrado
famore che mi lega a mia moglie ho sempre fatto fa-
tica ad ammettere che la sua tecnica era pit pulifa
e affinata defla mia, che Ferguson ce l'avevo in casa
e mi dava anche buoni consigli, che io non appii-
cavo. Ebbene sono finalmente abbastanza maturo
da ammetterlo, cosi da fare finalmente a Giulia i miei
migliori complimenti per if suo indiscutibile e impres-
sionante cammino. Credo che tutti vorrebbero spo-
sare una donna straordinaria, il problema poi é am-
metterlo con se stessi”.

So che state lavorando al progetto di un agritu-
rismo che ruotera anche intorno al mondo del
tiro con 'arco. A che punto siete?

“F fatta. Abbiamo acquistato una splendida tenuta
nef pressi di Ovada, sull Appennino alessandrino e i
favori sono gia cominciati. Penso che saremo al tra-
guardo fra un annetto. Li ospiteremo arcieri che vor-
ranno riposarsi e tirare o partecipare ad un semina-
rio. Sara una full immersion nelle nostre passioni.
Alessandro, nostro figlio, & un abile falconiere e
quindi ingloberemo anche quest’attivita. Fra animall,
archi, natura e buona cucina speriamo dif poter vi-
vere appieno le cose che piti amiamo, contornati na-
furalmente da tanti amici”,

Regalaci qualche consiglio per i nostri lettori.
“Consiglio di lavorare molfo sulla tecnica e sull'alle-
namento, pur senza eccedere naturaimente. Di 0s-
servare bene gii inganni oftici, cercando di visualiz-
zare il volo delfa propria freccia prima di scoccarta,
ma soprattuto di cercare di non perdere mai il gusto
di tirare. Dalle sconfitte ¢’é solo da imparare e quindi
siano benedette, l'importante é aver passato comun-
que una bella giorata tirando in modo Istruttivo”.
Con che attrezzatura tiri?

“Al momento ho un areo americano, ma ne sto pro-
vando uno costruito appositamente da un artigiano
italiano. Come ti dicevo adatto gli archi alle frecce e
quelle per me sono davvero importanti. Tiro aste pe-
santf, delle 23/64 con uno spine da 65 libbre, in
punta monto 125 grani e delfe maxi penne da 6 pol-
lici. Mi piace cosi e non credo che cambierd mai”.



Quanto ti ha dato il tiro con I'arco nella vita di tutti i giorni?
“Tantissimo. Ogni volta che affronti e vinci un’insicurezza o un problema
emotivo, riporti quella conquista anche nelfa vita. Pensa che quando devo
assumere qualcuno, prima lo faccio tirare con l'arco. Penso che sfa lo spec-
chio delfe nostre realta interiori. Si capiscono molte cose df una persona
da come si approccia al tiro”,

Dopo una breve esperienza in Fitarco, coronata peraltro da una bella
vittoria a squadre, hai abbandonato il circuito 3D, contrariamente a
Giulia che continua a mietere successi internazionali... perché?
“Perché perdevo il gusto. Troppa tensione, non ero ancora pronto. Come
ben sai in quel tipo di competizione viene enfatizzato il continuo scontro di-
retto, fra eliminatorie e shoot off si imette sempre tutto in discussione e Ja
vittoria viene decretata in sole 4 frecce, nelle quali i giochi il tutto per tuffo.
Se cf aggiungi il pubblico, i cameramen, le trasferte in squadra, le divise e
la competizione esasperata ai massimi livelli, per me nisultava un mix lefale,
essendo piuttosto emotivo. Pero, per quell, quest anno ho deciso di imet-
termi in gioco, affrontando proprio le cose che digerisco di meno, sempre
in un'ottica i crescita globafe. Quindi, staremo a vedere. Ci saré da sofftire
e da gioire, oftre che molfo da imparare, ancora una volta. Perché quelio &
dawvero c¢io che non finisce mal. E if mio vero consiglio & proprio quello, ri-
manere umili & non smettere mai di cercare e di imparare”.

Ben poco da aggiungere a tanta saggezza e quindi resto silente, limitan-
domi ad un caloroso saluto al nostro grande Ivano, in attesa di nuovi grandi
successi, -
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