a fabbricazione di un valido arco

in legno richiede la combinazione

di un materiale dalle buone quali-

td meccaniche, con un'intelligen-
te progettazione. Il legno in questione
dovrd in primo luogo essere flessibile,
per scongiurare il rischio di rottura. Do-
vra anche possedere una buona dose
di elasticita, cioé la capacita di tornare
di scatto alla posizione iniziale dopo es-
sere stato flesso e rilasciato. Un’ulterio-
re qualitd da valutare per un legno da
archi e la sua maggiore © minore resi-
stenza alla compressione. Flettendosi,
la struttura del legno & sottoposta a due
forze contrapposte. Mentre sul lato che
diventa convesso le fibre si estendono,
sul lato divenuto concavo. (il “ventre”
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dell’arco) le fibre si comprimono, ri-

schiando di riportare danni irreversibi-
i, sotto forma di crepe trasversali. La
precisa conoscenza di pregi e limiti di
un determinato materiale consente di
scegliere la giusta progettazione, per

farlo rendere al massimo e su un utiliz-

zo prolungato. Stabilito un certo carico
di trazione ad una certa apertura, le ca-
ratteristiche meccaniche del legno uti-
lizzato imporranno la lunghezza dell’ar-
co, la larghezza dei flettenti e la forma
della loro sezione, in accordo con la
resistenza alla compressione. Quanto
piti flessibile, elastico e resistente alla
compressione risultera essere un legno,
tanto piu efficienti e affidabili saranno
le sue prestazioni, indipendentemente

dal modello di arco realizzato. Nella

produzione professionale degli archi,

oggi come nei secoli passati, gli artigia-

ni tendevano a preferire i materiali di

magagior pregio o di pil sicura riuscita.

Nell’'Europa medievale il legno pil sti-
mato per la fabbricazione degli archi

fu il tasso (Taxus baccata). La fama di

questo legno prosegui anche in epoca

moderna, tra gli arcieri sportivi dell’Ot-

tocento e del primo Novecento, finché

non fu adombrata dalla comparsa di
un’alternativa proveniente dalla flora
dell’America settentrionale.

IL TERRITORIO DI ORIGINE
La maclura (Maclura pomifera) & un
piccolo albero appartenente alla fami-
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glia delle Moracee, quindi parente del
gelso, con chioma folta, corteccia bruna
profondamente screpolata e rami spino-
si. Le foglie, ovali e appuntite, cadono in
autunno. Produce dei curiosi frutti sferi-
ci, prima verdastri e poi gialli @ matura-
zione, strutturati come una gigantesca
mora del diametro di 10 centimetri. Lal-
bero ha una crescita relativamente velo-
ce. Nel suo areale d’origine forma bo-
schi misti con altre specie lungo i corsi
d'acqua. Era originario del territorio che
corrisponde oggi alla parte occidenta-
le dell’Arkansas, al sud dell’Oklahoma
ed al Texas orientale. | primi europei
a menzionare questa pianta furono gli
esploratori francesi Louis Joliet e Jac-
ques Marquette, quest’ultimo un padre

Doghe di Osage, stagionate e pronte alla laverazione.

gesuita, che la videro nel 1673 utilizzata
da alcune tribl indiane. | francesi chia-
marono questo piccolo albero “aran-
cio degli Osage” o anche “bais darc”,
legno da archi, per via dell'uso princi-
pale che ne facevano i nativi. Il legno
del tronco é differenziata, presenta un
alburno esterno biancastro e un durame
giallo vivo al taglie, che scurisce poi len-
tamente con |’esposizione all’aria. Mol-
to duro e con fibratura spesso contortg,
non & un legno facile da lavorare.

Contiene una sostanza oleosa e tintoria
che macchia le mani dell’operatore, per
cui deve essere preventivamente elimi-
nata nel caso di incollaggi, ad esempio
un rinforzo in tendine sul dorso dell’ar-
co. Per far questo | nativi americani si
servivano di lisciva, ricavata dalla ce-
nere dei focolari, mentre gli arcai mo-
derni si servono, con molta prudenza e
attenzione, di una soluzione leggera di
soda caustica. Nella fabbricazione de-
gli archi dalle doghe di Osage, I'albur-
no viene sempre eliminato, perché non
presenta le caratteristiche desiderabili

del legno perfettamente formato. Sul
dorso dell’arco viene lasciato integro
un singolo anello di crescita del dura-
me, da un'estremita all’altra. Fatte sal-
ve tali condizioni, il legno in questione
si presenta eccellente per flessibilita,
elasticitd, resistenza alla compressione
e capacitd di accumulo dell’energia.
Come accennato, |'areale originale di
questa pianta non era vastissimo. Di
conseguenza non erano molte le triby
indiane che utilizzavano ordinariamente
il suo legno per fare archi.

GLI ARCHI DEI NATIVI

In maggioranza erano tribl di agricol-
tori stanziali del basso bacino del fiume
Mississippi, che subirono il devastante

|
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Arco in Osage orange rinforzato con tendine.
Un‘eccellente arma da caccia.

Particolare

di impugnatura.
Il legno lavorato
da poco

: ha un colore
giallo splendente.
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si scurisce con I'esposizione all'aria.

impatto con la colonizzazione europea
tra i secoli XVl e XVIII. | nomi di tali
tribli sono noti oggi piu che altro agli
etnologi e ai cultori di storia america-
na, Sono relativamente pochi gli archi
autentici rimasti di queste culture tribali
del basso Mississippi. Si tratta in genere
di archi diritti di media lunghezza, dai
140 ai 150 cm, con sezione appiatti-

Un esempio di arco piatto americano del 1940: il legno di Osage

avevano stretto alleanza tra loro verso
il 1790, per fare fronte a nemici comu-
ni, gli spagnoli del Messico e altre tribd
indiane. Appartenevano a ceppi lingui-
stici diversi e anche la provenienza era
differente. | Kiowa eranc giunti nelle
praterie meridionali dal nord, sotto la

pressione dei Sioux e dei Cheyenne. |

Comanche erano discesi dagli altipiani

Arco ricurvo, rinforzato con tendine e rivestito con pelle di serpente.

ta e, talvolta, con impugnatura sago-
mata. In qualche caso il dorso poteva
essere decorato con motivi dipinti. La
tribu degli Osage, dalla quale I'albero
prende il nome pit comunemente usa-
to negli Stati Uniti per definirlo, faceva
da cerniera tra I'area culturale degli
agricoltori fluviali e quella dei caccia-
tori nomadi delle grandi praterie. Nella
parte meridionale di quest’area 'Osa-
ge orange era il principale legno da ar-
chi di due bellicose tribl, rese famose
da una quantita di film western: i Co-
manche ed i Kiowa. Queste due etnie
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occidentali, imparando le tecniche di
caccia al bisonte. Entrambe le tribt ini-
ziarono ad utilizzare per i loro archi un
nuovo legno locale, quello di maclurg,
e frequentandosi a vicenda adottaro-
no il medesimo modello. Erano archi
lunghi tra i 130 ed i 140 cm, di solito
in solo legno, senza rinforzo in tendi-
ne. Il profilo era quasi diritto, con una
leggera curvatura riflessa nella zona
centrale. Visto di fronte questo tipo di
arco non presentava sagomature, la
larghezza non superava i 30 mm e la
sezione era quasi rettangolare.

UTILIZZO E DIFFUSIONE

DELLA MACLURA

L'Osage orange era utilizzato occasio-
nalmente anche da altre tribl pit set-
tentrionali. Nei musei degli Stati Uniti
sono conservati alcuni archi dei Paw-
nee in legno di Osage rinforzato con
tendine, lunghi circa 120 cm, e casi di
archi fatti con questo tipo di legno sono
stati segnalati tra i Corvi ed i Piedi Neri.
Ma l'uso molto generalizzato del rinfor-
zo in tendine da parte delle tribt delle
praterie settentrionali rendeva eccellen-
ti, anche per archi corti e maneggevoli
stando a cavallo, legni comuni in loco
quali il frassine, il ginepro o il sorbo. Ha
percié poco fondamento l'immaginare
le tribu indiane dell’epoca impegnate
in un commercio a lungo raggio di do-
ghe in legno di Osage per la fabbrica-
zione degli archi.

Tutto sommato, ci volle molto tempo
perché |'arcieria moderna si accorgesse
delle potenzialita del legno di maclura.
Nel testo The Witchery of Archery del
1879, scritto da Maurice Thompson,
uno dei pionieri del tiro con "arco negli
Stati Uniti, il legno di Osage orange &
appena menzionato come alternativa
possibile nella fabbricazione di archi.
Deve essere precisato che all’epoca in-
questione, I'unico modello di arco con-
siderato dall’arcieria occidentale era
quello inglese vittoriano, con impugna-
tura rigida e sezione a D dei flettenti,
terminanti in nocche di corno scolpito.
Nella prima metd dell’Ottocento la ma-
clura aveva gia ricevuto degli apprez-
zamenti e delle attenzioni per tutt'altro
mativo. | coloni americani lo avevano
individuato come un albero molto adat-
to, a causa della crescita veloce nei pri-
mi anni, i rami intricati e le spine, per
realizzare siepi di recinzione tra campi
coltivati e pascoli per il bestiame. In vir-
tu di queste qualita la pianta fu diffusa
artificialmente molto al di la del suo
territorio originale ed ebbe poi modo
di adattarsi e divenire spontanea anche
altrove. La sua espansione negli Stati
Uniti fu rallentata a partire dal 1874,
quando fu brevettato il filo spinato, un
metodo di recinzione piu economico e
sbrigativo anche se antiestetico e privo
di pregi dal punto di vista ecologico.

LA SUA BREVE

STAGIONE DI FULGORE

Ancora nel 1923, la maclura era ap-
pena menzionata da Saxton Pope, ar-
ciere e cacciatore con l'arco statuniten-
se, nella sua pubblicazione Bows and
arrows, uno dei primi studi sistematici



sull’largomento. Pope segnald
il legno di Osage orange come
materiale di alcuni archi dei
nativi americani da lui studia-
ti e lo giudico eccellente ma,
apparentemente, dei suoi archi
da caccia personali, ancora del
fipo inglese, nessuno era fatto
in Osage.

Fu nel corso degli anni ‘30 del
Novecento che, negli Stati Uni-
ti, inizid a diffondersi I'uso di ar-
chi sportivi dalla progettazione .
innovativa. Tali archi si caratte-
rizzavano per I'impugnatura ri-
levata e stretta sui lati, allo sco-
po di ridurre la deviazione della
freccia, per i flettenti a sezione
quasi rettangolare, larghi al
massimo 32 millimetri, che andavano
a rastremarsi marcatamente verso le
estremita, con nocche intagliate diret-
tamente nel legno. Venivano realizzati
con legno di tasso dell’Oregon o con
legni duri tropicali ma anche, e in mi-
sura crescente col tempo, in legno di
Osage che si dimostrava perfetto per
tale tipo di progettazione. Si apri un

Dettaglio della ricurva di un modello che fonde reminiscenze
native americane con cognizioni moderne.

breve periodo di una ventina d’anni nel
quale il legno di Osage fu il materiale
da archi piti stimato e utilizzato. Fu in-
trodotto nell’arcieria occidentale I'uso
delle estremitd ricurve, grazie anche
alla notevole resistenza in compressio-
ne del legno di Osage e vari artigiani
statunitensi quali Bob Martin, Nels
Grumley e Roger Willcox si distinsero

per progettazioni e manifat-
ture innovative. Ma ['introdu-
zione della fibra di vetro, alla
fine degli anni ‘40, rese presto
obsoleti gli archi in Osage. La
fibra di vetro consentiva di fab-
bricare in serie archi scattanti e
durevoli, che naon richiedevano
manutenzione, usando come
materiale di supporto legno di
acero o bambu in lamine incol-
late. Gli archi in legno di Osa-
ge continuarono adessere fab-
bricati solo da pochi nostalgici,
sino ad un recupero di interes-
se a partire da circa 25 anni fa.
Per l'arciere di oggi i modelli di
riferimento sono ovviamente
quelli degli archi sportivi ame-
ricani degli anni 1930-1950, dato che,
paradossalmente, i veri modelli “sto-
rici”, quelli cioé dei nativi americani,
si rivelano poco adatti allo stile di tiro
attuale. Su questi argomenti: Reginald
and Gladys Laubin, American Indian
Archery, University of Oklahoma Press,
1990. ' .
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