Come valu-
- tare le caratteri-
stiche basilari di un arco e
come orientarsi nell’acqui-
sto, Le prime attenzioni

da dedicare al nuovo
“strumento”.

Csservando un qualsiasi areo possiono nolane

che sul Qettente inferiore sono stampati aeoni
ilati. Semvo aqueesti ki vers e propria carta df identita
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di  ogni  attrezzo
ifote 1), infatti
insieme all'immanca-
bile  marchin el
costruttore |
alleventuale  nome
del modello troviamo
alcuni mumeri che
ilentificano le carat-
teristiche  dimensio-
nali dell'arco preso in
esame, Un - primo
numero preceduto o
semuito dalla  sigla
AMO (s, 627 AMO)
indica la hinghezza
dellarco i pollici, in
questo caso appunto
62 pollici, un alteo
dato,  evidenziato
seeondo questa converone: 558 d (0.A1) 28 rap-
presenta inveee i carieo dellarco misurato
all'allungo di 28 pollici, in que-
sto caso 55 libbre, E' chiaro
el in un aree ieurvo gumen-
tando lalhmgo aumenta il
carico: s ¢ quindi deciso, per
ottenere valon confrontabili
fra loro, di effettuare e
misnrazioni del carico ad
un alhinge standard di 28
pollici. Cheesta & una consi-
ierazione da tenere ben
presente  al  momento
dellacquisto di un aren,
infatti s¢ il nostro allun-
o AMO (alhmgo fisiolo-
gico + 1AM pollice) dif-
ferisce dai canonici 23
podlic, anche il carieo
misurato al termine
della trazione risul-
tera diverso da quello
indicato. 1l maodo
migliore per deter-
minare  leffettive
carice che sirag-
diunge al proprio
allumgo & quello di
effettuare la misu-

Ta com un diname-
metro, In alterna-
tiva si procede in
questo oo
dividete il earico
indicato

sullarco (misurato a 28
pollici) per 20, moltipli-
cte il risultato per la dif-
ferenza fra il wostro
allongo ed i 28 pollici
standard, obterrete un
numern che espresso in
libbre i rappresenta il
eirien da sommmare o sof-
trarre al valore indicato
per ottenere la misur
del carico  reale, Ad
esempin:  consideriamo
un arco marcato 534 J
28" (55 libbre a 28 polli-
oi) utilizzato di un arcie-
re dotato di wn allungo
AMO i 30 pollici:
55:20=2.75, J0°28'= 2,
2.Tou2=05, Bo+D.5=00.5
carien effettive, A questo punto siamo in grado di
valutare be caratteristiche basilari di un qualsiasi
aren, altri elementi che o possomo aiutare in uma
possibile scelta B abbiamo nell'osservare la strut-
tura e la distribuzione delle masse operata dal
costruttore, Da un'osservazione ad areo scarieo
passiamo dedurre che: piill le controcurature de
flottenti sporgono i avant, verso il bersaglio,
magdiormente larco sara velooe ma instabile; flet-
tenti pil spessi e larghi caratterizeeranno un arco
i Jento ma stabile; un #iser massiceio e pesante
sard indice di un arco stabile, tenendo presente
che 1l =uo ingembro totale non superi di un terzo
la lunghezza totale dellarco, La prerogativa di un
oftirmo costrittore sard quindi quella & dosaee
tutli i vari elementi per elaborare una geometria
tale da rendere 'areo veloce senza penalizzare la
stabilit. In questo senso bisogna dire che negli
ultimi tempi sono amivat da olirecceann (ma
anche dagli artigiani oi casa nostea) degli archi
sorprendenti per le loro doti il oui unieo neo é i
prezo; trattasi perd di manufatti veramente arti-
dianali che il piln delle volte vengono costruiti e
personalizzati sui dati del cliente. Generalmente
seonsiglio ohi sta valutando Facquisto del primo
areo di orientarsi su un simile attrezzo, alto costo
{ LA00,000 - 2.000,000) non o ripagherebbe com-
pletamente, in quanto le sue percezioni non sono
ancora in grado di apprezzare completamente Je
doti  sopracitate. Non  considerate  superfun
I'gequisto di um areo che un domani potrete sosti-
tuire con uno mighiors, sarh sempre un attrezo
bello da conservare e ogni tanto da rispolverare,
che vi ha permesso di creseere e maturare nel
yostro camiming df arciere. noltee pii la strada &
in salita piil & steuramente duea da pereorrere ma
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i risultati Gnadi saranneo di gran lunga magior,
Penso che ora siale in grado di orentare [a vostra
seelta e di valutare cid ehe i negoziante vi possa
metters in mano, Non disdegnate comungue il
eomisiglio di un amico pii esperto di voi, da ora in
pol comungue si tratta di affinare ['esperienza
snlle vostre mani. Acquistando un arco muovo i
teeverermn i fromte ad un moovo problema, b
mess A punto o Reedig, nizgialmente arco &
pieivn i uealsiasi sostednao per la freceia sulla fine-
stra i tire e L corda non ba aleun iferimento per
lineoeco, Con calma. Le prime attenzioni le dob-
biamo dedicare alla finestea di tiro (foto 2).
Eststoan in eommercio var tipi di sostegni per la
[reccia (rest), soptattutto e b vedremo in seguito,
pet il eompound. Per Tareo ricureo la scelta &
decisamente pin ddotta, maggiomente  nel
nostre caso: sanio infatti degli archi per un tiro
dli campagna, i conseguenza dotati & un discreto
carieo, siamo costretti ad usare delle frecee
pesanti che of inpongane di orientare le nostre
seelle verso dei rest robusti, Dote fondamentale
i um vest & ehe intrabed il meno possibile Foscita
della eecia o def pi colladat od wsato da
nra moltitailine di arcieri & 'Hovt Rest Hunter
ifoto ), reperibile presso qualsiash negoziante,
che inises nsieme ke dotl sopracitate,
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Lalvernativa a cio & quella di
nen usare rest applicando alla fnestra dell'areo
uni protedone (tappeting), genevalmente in pelo
riEn, vero o sintetico, sul quale verrd appoggiata
irettamente b freceia, E' questa la solugione
adottata dalla maggioranza degh arcien istintivi in
et un grosso vantaggio che apporta & avvacd-
rarmento della freceia alla mano dell'aren con con-
seguente fullith da parte del braceio dellarco di
dhirigere 1l tivo. Unica premgativa da tenere pre-
senle & che con D tappeting skame obbligati ad uti-

4), le quali nsentono meno della maggione

influerza ded piatto di fimestra che una superficie

sieramente maggore di un qualsiasi rest. Nel

prossimo appantamento moitiamo tutto e tira-
mo. Preperate i vostri dardi.

Alessandro Tontinasi

Comernissione Istrwsione Finre




