Tutto sulla
freccia: come
sceglierla, di quale
materiale, con quali misure.
Impariamo a leggere

la tabella Easton,

«(gni areo & uit buon arvo, importonie ¢ che
b freceia sia divillas, Questo diceva Cavallo
Pogzn, um esperto sicuro in quanto con larco e e
frecoe non si limitava a giochd o attivitd sportive,
questi erno per i Tunica foste di sostentamen-
to ¢ difesa, Ma la freceia non deve essere slo
diritta, diciamo tutti nol in cor, perché mollepli-
¢ somo le varabili che entrano in gioco,
e ST

Combinare insienme le carterstiche di un arco,
i una freceia e, non dimentichizmo, le nostre, @
l'umica sirada per ottenere un rsnltato sodiisfa-
cenie nel tro, Ogni freccia & composta da quattro
parti: una punta, uwasts, dallimpennaggio ¢ da
una cocca, Lasta & la vern e propria anima della
freccia, pud essere in leeno, in alliomindo, in fbra
i earbonio o carbonio-aluminio. Le aste in legno
provengono esclusivamente dal mercato america-
no- lessenza maggiormente usata per b produ-
zione & il cedro, soprattutto per 8 Bvorevolissimo
rapporto qualith prezzo. Le aste vengono selego-
nale e vendote in base al dizmetro (espresso
come sempre in frazioni di pollice) ed allo spine,
E'questa la prima e forse piil importante variabi-
le dimensionale dell'asta: 1o spine viene misurato
appogdiando 'asta su due supporti postia 12 pal-
livee dalle estremiti con un pesao di 1.9 ibhre gra-
vante al centro, Lo scostamento dellasta dalloriz
zortale, misurato in millesimi di pollice, & lo spine
chie chiammente rappresenta le Dessibilit,
Utilizzare: aste in legno richiede una cara costanie
e metieolnsa della propria attrezzatur in quanto,
egsenlo il legno un materiale vivo, dsentih cont-
nuzmente delle vanaziond di temperatune @ i
umnicitia, A tal proposito @ consigliabile slen-
dere sulle aste muove uno st di
impregnante antiumidith reperibile
in qualsizsi mesticheria, oltrel-
to sono In vendita preparati
gia coloeati ehe danno la
possibilita di personaliza-
re o proprie Irecce
L'asta nuove ha la
forrm off wn lungo
cilin-
iy a
cui - edobe
Bigma,

una
volta  taglialo &
misura, “appunti-
e le estremith
CON - apposito
tempering, i mo-
ido da formare le
seali per lncocea e la
Tunta, Sieuramente pii
comode da utilizzare somo

e aiste in alluminio, se non
altro per il fatto che aste di
uguali dimensioni saranno

e rimerranno nel tempo
ientiche fra loro, 1l

monopodio dells costrone df questo tipo di aste
spetta alla Easton diSalt Lake City , Utah, b quale
produce diversi modelli che variano fra lom
easenziplmerte per la legs o allemdndo utilizata,
Oisserviamo ed mparizmo a “leggers” 1 parametri
stampati su questo tipo di aste, 1 nome dell‘asta
identifica il tipo di lega wiilizzata: dalla pi morbi-
da alla pif nigida avremo le Amercan Eagle, che
utilizzano una lega denomisata 245RT, be Game
Gefter e le famosissime XX75, che prendono il
nome dalla lega ufilizzata, e fe X7 che anche in
ruesto caso adottano la sight della ega. Dopo i
Mo seruono sempre & numer che rppresenta-
0o le misure dimensional dellasta, La prima cop-
pia di numer ddentifica i diametm estemo
espresso in sessintaquattresind i pollice,
seconda coppia lo spessore del “iubo” pspresso in
millesimd di pollice. Guesti tre paramesd, tpo di
Iega, diametro esterno, spessore del iubo, influen-
znn b spine dell'asta e quindi sono da valutare
con estremi attengone al momento  scegliere
Fasta per il nostro arco. Ultime nate nella famiglia
sona le aste in fibra di carbonio che hanno appor-
Laloura vera ¢ propris rvolizione, prima nel tin
alla targa ed in seguito nel tro f campagna,
Costruite essereialmente in fibea di carbonio,
hanna il pregio di unire nsieme legderezza e rigl-
ditiL. Sono prodotte dalla Beman, che le ha lancia-
te sul mercato, e dalla Baston che abbing alla fhra
di carbonio un foglio i alluminio. Anche queste
differiscona fra boro per dizmelro estermno e spes-
sore del tubo, chisramente in reladone con il b
braggio dellarco, Le possibilith i scelta sono
aquindi molteplici, imparlante & on seegliers la
giusta asta per il nostro areo. n questo o viens in
aiule la grande mamma Baston, con una tebells
eomparativa diventata ormai famosa ed indispen-
sabile,

Esistono fondamentalmente die tabelle distinte,
ure dedicata alle aste da tim, con punta legier
comungue di peso siandard, ed una, per noi (i
maggior interesse, dedicata alle pit) pesanti punte
i caccia, Impariamo arl interpretare questa indi-
spensabile guida. Le colonne di sinistre servono a
selegionare 1a riga orizzontale di nfedmento in
brase al tipo di arco, al carico dello stesso ed
pesor della punta da nei wtilizzati. La prima riga
arizzontale superiore oi permette di selezionare Lt
ooz in base alla nghezza dellanostra freceia,
Poniameo un esempio: «Che asie deve wdilizzane
(diametrn ¢ spessme) s wlilizzo ui meo
vicwrv di &5 libtee o delle frecee Genghe 30
poilici cow wne purte di 125 grani (oo,
wont grecnwd; [ geano = 005 gram )7,
Al a scomrere la colonng 125 grains, soltola
dieitura reerne bowr, fino a raggiomgere la casel-




L

3 la comispondente al carico efeltivo dol nostro dellasta (i grani) ed i geado di vigiditi relutiva

o arco [5458), quindi scorriamo orzzontalmente (A fgida, B media, © morbida). Modifiesre o

/ - fino ad intersecare In colonna relativa ai 30 pollici spine significs intervenire o sulli lunghezzs delly

] CQuesta casells identificativa rporta il tipo di aste  frec rella seelta della lega con cul & eostriita

( / consigliate da utilizzare con Carco inesame, Ognd Tasta o aumentare i diametro della reccis o o

/ [ J casella @ sua volta @ formata da tre colonnes I spessore dellasta. La hnghezza non & modifieabi-
prima indica le sigle dimensionali dellasta, b Je in quanto in stretta relagione con Fallungo, [a

seconda il tipo di asta o di lega, I tera l peso seelta della lega & generalmente nfuenzaa a
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criteri economicd, visto i naturle consumo delle
frecee, si tende seneratmente ad orientarst verso
dste con ur buon rapporto qualiti prego (prima
fra tutte V'ormai miticn XX75). Per modifieare
(generalmente diminuire) o spine o rimane, in
watica, b seelta i base alle dimension dellasta.

esterne che verso dei “tubi” di grosso spessore, in
guesto caso infacti osserviamo dalla tabella che
anmenta di molio anche il peso dell'asta con una
pemseguente perdita di velorita, Ally fine di wizi
guesti ragionament teariel ricordiame perd che
[ultima risposta cf viene forita dalls prova prat-

ifi molto, le indicazioni espresse dalla tabella, La
rieerc di wn volo palite e df un impatto perpendi-
eolare e allineato al bersaglio & sempre indice di
un perfetto accoppiamento arco-freceia, Unavolta
ancora & la nostra esperienza personale che detta
T'uftima parola. Tirare per crescere

Alessandro Tomminsi
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ca. Milasei pift o mena puliti, Potlizzo  corde in

fast fight, eee, possono modificare, anche se non

Nel caso el serva una freceia rigida & consigliabile

arientarst viepso delle aste di maggior diametro
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