iete finalmente 4 casa e fate
seivolare fuori dalla fascinosa
custondia latirezzo che agogna-
vate da tempo e che stimolava
turtt i vostrl sogni infantili, evocando verdi diste-
se erhose, inframezzate da alber ad alto fusto
tra cui sibilavano e vostre frecee, accompagna-
te dalle stormire delle fronde e dal canto degli
uccelli, Ma torniame alls realts,
11 vostro aequisto pun essere stato precipitoss
senon corredato da una precedente, adegiata o
necessaria istruzione sulluso dellarco, Se cin

IL DECALOGO
DELLA SICUREZZA

ficolta con archi che hanno i terminali dei fet-
tenti piceoki.

Infatti i suddetti cappucei possono coprire
T'alloggiamento della corda, 11 pin pratico e fun-
zionale in assoluto il cariching con anelle che
consente un facite allestimento dellsechiello
della corda (foto 2).

U altro problema che insorde, soprattutlo sz s
compie ['operazione con noncuranzy, & 'even-
tualiti che st monti Tarco &l contracie, Kon v
semnhr assundia questa ipotesi: nef moltd aomi i
frequentazione del mondo areienstico, pio volte

Non sembri superfluo
parlare di sicurezza,
E’ un concetto che tutti

non fosse avvenuts, proveedete 2 contattare un i & eapitato di vedere simili episodi provocati
istruttore qualificate prima di usare Ui,
Nom vi affidate esclosivamente a libri o dispense

(pur esaurienti ¢ precise come nel caso di duvrebberu sempre aver
Aren], Queste serviranno solo a “fissare” nella . . .
wostra mente § coneedti pratict che apprendere- PI‘ESEI'I'I'E. m:ﬂerl Pl"ﬂ::leﬂl
te dal vivo, e “alle prime armi”.

Un decalogo fotografico

puo aiutare!

anche e areient “proveti™,
Senza dubbio il pericolo maggiore pub capitare
mantandn il Ionghow, nello specifico s b ona
impugnatura deflessa, 1) sistema mighore per
evitare spicevoll conseguenze & quello di avere
wn mimimao f attenzions, controlliace il verso
delleloggiamento della corda sui terminali ded
fquesto decabogn che vi metleri in goardia dai fertenti ¢ accertarsi che 1 dni identificativ
pericoli che s possono nascondere dietro un dellareo (libbeaggio lunghezza) i trovino rivolt
1o isattento dello strumento. vierso la corda,

prio allrezzo N manies
“ Attenti lI.'.II muni‘uggin emata e pericolosa. Lerrore
Spesso e volentien sueeede & neofiti (enonsolo pin comune & guello di nen
a loro, ve lo posso assicurare) di montare pro- allineare perfettamente
eordi con i centro dei Net-
tenti; cosa che farebhe “gei-
villare" [ corda dellareo
(foto 1),
A questo rigaardo & neces-
garin wlilkzare il carichine.
Imeodelto pin daffeso & quel-
In con due cappucel ma a
volte eomporta qualche dif-

Quando cib sard povenuto, vi potri essere utile

2) La lunghezza della

freccia

Una fra le cose piin pericolose & quella di usare
itna freceda troppo corta (vedi foto 3),

Quando siete ai primordi della vostra esperienza
arcieristica tenete la freceia molto pil hnga
(almeno 10 em) di quelle che ritenete necessa-
tio, Sicuramente in poche sedute di tivo vedrete
che il vostro allungoe aumenter; per cii @ vitale




avera un margine di siourezza,

3) Dove tirare

Siamo in un posto tranguille, dove provare il
NOStre arco,

Specialmente la messa a punto comporta pro-
blemi di traiettoria indesiderata, In questo caso,
ma anche quando larco slard a punting, sard
necessario, se non frequentiamo om campo
attrezzato, porre [a massima attenzione al liogo,
Mella foto 4 la situizio-
ni & frale piil pericolo-
se, Nom sappiamn cosa
e sopra o dietro il
colle, T regolamenti di
sicurczza Fiare (7 pio
ferrel  del  seltore)
impongono che in una
situazione di gara simi-
le a quella sopra espo-
sta, nonostante il con-
trofdlo del territorio, si
8 melta dietro 1§ bersa-
o Elio una copertura bat-
tifreccia molle pil grande de] bersaglio stesso,
Ferché in definitiva non sappiamo cosa pui
essercl o pud passare dietro la siepe (foto &) e,
mancando il hersaglio, b freceia pud rimbalzre
o planare a lunga distanza (foto 6).

4) Attenti ai rimbalzi

Gli alberd, se colpiti, possono provocare una
deviazione incontrollata creando il pericols di
colpire persone o cose che pensiamo stiano al
sicurn sobo perché si trovana di lato {Toto 71,

[ supporti dei battifreccia devono essere a segio-
ne quadrata e mai tonda per fermare la freccia
senza deviazioni laterali (foto 8). Non usate
i paletti di metalko.

Nella foto 9, la strada soprastante al bersaglio
sembra apparentemnente al sieuro, Un rimbalzo

B & sulla parte superioee del battifrecela pud cansa-

re per un innalzamento e portare la freccla a
diverse decine di metri oltre la collina,
Muri, pietre e rocee oltre a danneggiare Je froc-
oe possono causare un rimbalzo tale da mettere
in pericolo la stessa incolumita dell'arcierc
(Toto 100
Massima attenzione anche oltre il nostro campo
visivo @ considerare che maggiore ¢ la velocita
della freceia e pill impeevedibile & la reazione al
rimbalzo; per cul attenti al carbonin, (1, combi-
it )
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