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/ " dell'arciere. Ovvero

come la maggiore o
minore flessibilita dell’asta
influenza la traiettoria
della freccia

Ritorniama all'abici del numero di
gennaio, nel quale Alessandro
Tommasi ha evidenziato i criteri da
seguire nella seelta della ginsia asta
ed ha enunciato il concetto di
"spine”.

Rinssumendo brevemente, lo spine ¢
un parnmeiro che indica Pattituding
che ha una generica asta a flettersi,
quando sottoposia ad opportune
dtazioni. Tali solleciiazioni
possono essere di tipo sperimentale
(il peso di civea due libbre utilizzato
nella misura dello spine), ma le pin
interessanti sono quelle che la
freceia riceve dal momenio del
riluseio a quello in cui la cocca
lascia la corda,

Lo scopo di questo articolo & infaiti
quello di illustrare, in maniera
elemeniare, come ln maggiore o
minore “Messibilita™ dell'asta
influenza la traicttoria della freceia.
Prima di entrare nel dettaglio della
trattazione vorrei rivolgere una
raccomandazione soprattutio agli
arcieri pin esperti che comungue
seguono questa rubrica dedicata ai
“novizi™

Quanio verra esposto in seguito non
& una veriti assolutn, ma soltanto
un modello di interpretazgione dei
fenomeni che possono avvenire
durante le prove delle aste tra le
quali operare una scelta, Consiglio
quindi di leggere attentamente
prima di trarre conclusioni
allreiiate detiate dalle classiche
“regoletie della nonna” del tipo “le
freces morbide vanno a sinisira..”,
che ogni tanto & sentono tra aleuni

solle

arcieri che confrontano le loro
esperienze,

Nella iraltazione consideriamo
sempre frecee impennate, arciere
destro (il enso di arciers mancino &
facilmente ricavabile ¢ comundgue,
come sostiene il presidente del
comilato regionale Emilin Romagna,
i maneini non vengono considerati
nei pereorsi di gara) e distinguiamo
due casi: arco tradizionale e arco
dotato di berger button.

La figura 1 mostra il caso di freccia
e messa a punto ideale dal gquale
aceorre parlire per capire guali
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somo i casi in cui la traiettoria
della freceia pud venire
influenzain negativamente. Nel
caso in esame vediamo come. al
punto di rilaseio, l'asta presenta
una flessione per effetto della
inevitabile torsione trasmessa
dalla mano destra attraverso la
corda e della reazione della
finesirn. Durante Poscita dall’areo,
per via dell’elusiicita dell’asta, In
freceia tendera ad oseillare,
presentando una flessione con la
concayita opposta a quella vista in
precedenza, Nel momento che
precede
immediatamenie la
completa useita
della freccia, sempre
o causa del
movimento
oscillatorio dellnsia,
la concavita cambin
di nuove verso. Se la
IMessi i purnto
dell’arco ¢ la seelia
dell’asia & correiin,
questo moto
oscillatorio che si
somma a quello di
traslazione verso il
bersaglio evita

dannose interferenze

con la finesira

c] dellarco sopratiutio
da parie
dellimpennaggio
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che viene allontanato dalla finesira
geazie all'ultima oseillazione sopra
deseritta.

Se l'asta & morbida o rigida rispetto
al enso ideale, non si ofterranno
oscillazioni con la giusia fase e si
avranno quindi interferenze con la
finestra dell’arco che
madificheranne inevitabilmente la
traiettoria della freceia.
Consideriamao il caso di arco prive
di berger button con freceia
morbida. L'asta tenderd o flettersi
in manicra cocessiva (sitratia
comungue di Messioni non sempre
perceitibili ad occhio nudo)
provocando una reazione sulla
punia da parte della finestra
dell’arco.

Quesia reazione ha come risultato
una deviazione verso sinistra (destra
per Parciere mancino) della freceia
rispetio al bersaglio prefissato.
Sempre nel easo di arco
tradizionale, ma con asia rigida, si
avri una flessione al passaggio
dellimpennaggio attraverso la
finestra (fig. 1 ¢.), di ampiezzn
insufficiente ¢ in ritardo rispetto
alla situazione ideale. Questo
provoca un contatto indesiderato
della coda con la finesiea deviando
la frececin a destra.

Considerando invece il caso di arco
dotato di berger button, la
situnzione cambia poiché non siamo
pit1 in presenza di un vineolo rigido

Figura 3 Arco dotato di berger
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costituito dalla Anestra dell’arco, La
freccin infatli viene contrastata da
un corpo elastico, costituito appunto
dalla molla del berger, la eui
cedevolesza influisce
sulloscillazione ¢ guindi sulla
traiettoria dell’asta.

Nel caso di asta morbida la Messione
cecessiva da questa provocata,
tenderi o scaricarsi sul berger
schincciandolo verso Ia finesira ¢
deviando Ia Treccin verso destra
ancora prima del rilascio, In questo
caso @ evidente una possibile azione
correlliva senen agire sulle
dimensioni fisiche dell’asta per
irrigidirla. Basta infaiti agive sulla
molla del berger per indurirla in
modo da contrastare adeguatamente
Fagione delln punta della freceion,
Llasta vigida, invece, tenderd a non
spostare abbastanza il berger verso
la finestra, provocando una
deviazione verso sinistra rispeiio
alla traietioria desiderata. In questo
caso azione corretliva ¢ opposta o
quella vista sopra, basta infatt
ammaorbidire il berger per
permettere all'nsta di spostarsi di
pitt verso la direzione del bersaglio.
I concettd visti in questo articolo sono
stati esposti in maniera abbastanza
intuitiva. Per una pin rigorosa
trattazione dell'argomento rimando i
lettori pin temerari ¢ volenterosi
allappendice del manuale di
istrnzione Fiare, raceomandando
aneora una volta che
quanio deiio fino ad ora é
valido in generale nel
caso le asie non sinno
Stroppo” morbide o
Stroppo” rigide rispetlo a
quella pit adaita. Per
questo le ceeedoni ¢ i casi
particolari andrebbero
valutati di volta in volia
tenendo comungue
presente come le
interazioni della coda ¢
della punta della freceia.
con ln finestra o con il
berger. modificano la
traietiorin.

Roberto Caliros

Cormmissione

[b] rigida

istrusione Fiare

ARCA. AL
GAME FAIR

Movité tutte arcieristiche quest'an-
no alla fiera della natura che si é
svolta sulle sponde del lago di
Bracciono. Ha sorprese la qualité
degli spet-

tacali. |
Suggesti-

vo quello B
organiz-
zato

dall'as-
socio-
zione
eque-
stre
Cai-
nodi

Canale Monterano e dall'Arc.A.
che vedeva due abilissimi arcieri
cavalieri che impegnavano un ber-
saglio al galoppo.

Ad ulteriore conferma della pre-
senza arcieristica, le performances
su bersagli fissi e piattelli di Filippo
Donadoni.

Presenza doppio e “di pesa” del ti-
ro con l'arco, con uno stand di tiro
dell’Arc A, insieme ad Eredita Per-
duta ed uno stand della Fiare, che
hanno avvicinato ed iniziato all'ar-
co oltre 2000 persone.

Novita anche a livello espositivo,
Oltre alla presenza dell'Arcieria
Tradizionale Filippe Donadoni
esordisce sul mercato la ditta ro-
mana Paranor con interessanti ri-
produzioni in argento di punte di
freccia antiche ed accessoristica in
pelle per l'arcieria, tutte a costi
contenutissimi,

B.M.




