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Vivere insieme softo la bandiera
dell'arcieria pud rendere felici.
E I'esperienza dei Gatti che
incontriamo dopo un gran
numero di successi personali.

o Fiarc viene spesso definita come una gron-

de famiglia e loro sono sicuromente la fomi-
glia piv famoso e temibile della Federazione. In
Emilia-Romagne abbiemo una bella compagnia
ormai storico, quella dei 4 Gatti ma tuti i suoi
iscritti messi insieme non honno mai raggiunto i
asultati di questi Gatti quo, che sono davvero
solo quatiro mo fanno meravigliel Complessiva-
menle sona saliti per fre volle sul podio dei Mon-
diali, altre sefie su quello degli Europei, per non
parlare delle vittorie nozionali ¢ regionali che nel
loro case oppaiono davvaro “pocs cosa”.
Seguendo la teoria nolurista secondo cui “siamo
quello che mangiamo®, verrebbe voglio di spiare
Giulia in cucina quando mette o tovola i suei
campioni...chissa, forse prepara loro dei piatti o
base di...pennel Comincio |'infervista portendo
da Ivono, il copo fomiglia, “colpevole” di aver
trascinoto gli aliri fre sui campi di tiro.
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Nato a Milano
il 3 ottobre
1950, tira con
un longbow
della Fox da 60
libbre. Usa oste
11/32; impen-
natura 4 pollici
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con 100 grani

in punta. Nel 1994 si
compra un bel long-
bow, conosce la Fiarc
e, come tanti tra noi,
se ne innamora, Quosi
subilo c¢oinvolge il
figlio Alessandro, alfo-
ra undicenne, portan-
dolo con sé alle gare.
Intanto le due “gatte”
che raestavono sempre
o coso cominciono
pure loro ad offilore gli
ortigli e cosi I'anno
successivo fu quello del loro coinvolgimento.
Alessandro posso per l'occasione il suo ricurvo
da cucciolo o Lovra e Givlia ebbe in done do
Ivono un suo arco smesso tolalmente, inadotto a
lei. Partenza dunque un po’ olle sboraglie, ma
senza gravi conseguenze o quonto pare. lvono
nel frallempo scopre di overe I'occhio dominante
sinistro ed accetta la sfida di iniziare da copo con
un longbow mancino.

Finisce nel ponico e menire i suoi congiunti mie-
tono grandi successi si vede affibbiare il titolo di
“autisto’. Poi partecipa agli stoges di Piontoni e
con tonto impegno risale lo china. Finalmente
nel *98 il primo grande e ateso risultato: terzo
piazzamento ai Campionati evropei di Scarlino.
Allo faccia dell’autistal Ivano & un tipe molto
allegro e coinvolgente, mi racconto di aver
costretto a tirare anche i suoi colleghi di lavoro
che adesso si allenano con [vi nel capannone
della ditta. Per I'anno prossimo sogna una Com-
pagnia tutta sua con un bel campo di tiro.

Dopo gli Europei di Scarlino é iniziata una
nuova erd per fe.
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RICHIEDETE IL CATALOGO!!

«Decisamente. Ho ritrovoto la fiducio in me stesso
ed in sequito ho oltenulo alire vittorie a cui fenevo
come quelle del circuito dei Roving.

Comunque o lofto contro la mia emolivita non &
certo finHa. Sio oi Compionati iteliani che oi Mon-
diali sono staio in testa alle clossifiche e tutli che
dicevano: “Dai che arrivi primo”, il terzo giorno di
garo sono guind; crolloto e nell'ultimo... cercavo i
funghi!

Comunque sono gitt molte soddisfatto cosi, anche
con i miei olti e bossis.

Riflettori
puntati
sv Lavra
Nata ad Abbia-
te Grasso (Mi) il
5 dicembre
1986, tira nella
cafegoria ricur-
vo con un
Saxon da 16
libbre ed aste

Indirizzato a gruppi, societd sportive ed aziende.

1-shirt scallo a vV

Avendcon Autoitzat: e g




in alluminio. Ha inizioto o firare a soli 9 anni. Lo
viva come un gioco ma impara a giocare bene,
decisamente bene. Secondo posto agli Europei
del Terminillo del '97; terzo agli Europei successi-
vi di Scarlino; terzo oi Mondiali in Germania e
naturalmente & anche campionessa italiana.

Sel emotiva come papa o tosta come la
memma?

«Sono pit simile o papd. Ai Mondiali sono stata
prima per fre giorni e I'ultimo ho perso tutto il mio
vantaggio finendo terza. Dopo mi ¢ anche venuto
lo molattia dell’arciere di ghicccio. Ma odesso é
fornato tutfo o poston.

Quest’anno hai cambiato categorla, da Cuc-
dolo a Scout. E stato difficle il passaggio?
«Un po’ si. Prima tiri sempre do vicino e poi tulto
di un colpo quei tiri cosi funghi. Per non parlare
dei punteggi che si abbassono vertiginosomente.
Penso di combiare orco per prendere forse un
longbow, comunque con un libbreggio maggiore
di quello ottuole, oitrimenti non mi si piantano
nemmeno le frecce.

| tuoi compagni di scuola lo sanno che sei
wmpionessa?

aMacché, I'arco & obbastanza seonosciuto. | miei
compagni giocano quasi tulti o calcio o fanno
nuoto oppure tennis: gli sport piu diffusi e sequiti,
insomma e non copiscono esotamente che coso
facciamo noiy.

Dopo questo orticolo potroi mostrargli almeno la
copertina di Arco e se davvero somiglh o papa
invogliorli @ firare.

Ha detfo
Alessandro
Nafo ad Abbiote Grosso il 24 oftobre 1982, tira
con un long-
bow della Fox
in bambu da
50 libbre. Aste
11/32, penne
da 4 pollici con
punte da 80
grani. Alessan-
dro comincia o

tirare a 11 anni
con un archefto
ricurvo. Nel ’95
parte con la
marcio giusta conquistando un terzo posto ai
Compionati di Livata,
Nel '96 possa fra gli Scout e si aggivdica la
seconda piozza ai Campionati di Rocro. Poi, non
' ¢e n'd pib per nessuno! Primo Scout longbow agli
‘Europei del Terminillo; nuovamente campions
uropeo a Scarlino e infine campione mondiale
corsa estate in Germania.

Quest‘anno anche per te un passaggio, da
Scout a Cacciatore. Che cosa ha comportato?
«ll clima. | picchetti sono gli stessi ma l'ario che si
respira & un po’ diversa. Finché sono stato Scout,
anche se facevo spesso i loro punteggi, i Cacciato-
ri in squadra mi incoraggiavano, facendomi i
complimenti. Adesso che sono un avversario diret-
to la competitivita si fa sentire: do Cucciolo e
anche da Scout te lo vivi molto meglio sotto que-
sto punto di vistan,

Come moi hai scelto anche tu un longbow?
«F sicuramente Varco che piv rispecchia lo mia
personalitd e poi io amo seguire il volo dello frec-
cia e apprezzo anche il falla che in questo cute-
goria il clima & piv disteso ed amichevole rispetio
olle altre».

So che curi Iaftrezzatura di tutti quantl e
realizzi bellissime frecce.

«$}, mi piace forlo, inolire penso che cercare di
offimizzare o freccia tirando con il longbow sia
fondamentoles,

Insomma, da ora In poi | Cacclatorl dovran-
no vedersela con un nuove avversarla,..pro-
metti battaglia?

«Spero proprio di si, anche se ai Campionoti ito-
liani, dove ho esordito in questo clusse, dopo una
Batuto deludente mi sono totalmente demolivato
e sono finito onch'io o cercare funghi pit che o
firares.

La buttuta non vi fard ridere, ma almeno la
sera fru fe e popa sapevate che cosc man-
giare...Scherzi a parte, pensi che sia stoto
un caso o forse cominci anche tu a soffrire
per il carico di aspettative che grava sulle
tue prestazioni?

«No, non ho moi provato finora qualcosa di simile
al target panic. Penso che in un cerio senso la
festa sia finita. Lo classe Cocciotori & molto pil
nutrita e richiede quindi un impegno maggiore.
Spero di riuscire ad allenarmi un po’ di pid, anche
se io non ho un capannone o disposizione come
mio padre».

Beccati questa frecciatina Ivane...tanto piv
oru che siete avversari diretti.

oF gid capitato che siomo arrivali primo e secondo
in alcune gare, per ora il prime é stato fui, mo
non & detto che continui cosil».

Lascio Alessandro su questa sibillina previsione
per dedicarmi a Giulia, che conosco molto bene
per essere stata un‘avversaria di rara lealtd e
grande simpatia. Vidi Giulia la prima volta ai
Campionati europei del Terminillo dove giunsi
abbastanza preparata ma molto terrorizzata.
Avevo gio odocchiato un‘avversaria tedesca alta
due metri con delle spalle da colfivatore diretio
che incuteva timore solo a guardarla e quindi
per awilirmi ancora un po’ mi recai sul compo

Il nuovo
flettente FX.

E arrivata una nuova generazione di
flettenti HOYT. Gli FX. I loro disegno
esclusivo produce un maggior immagaz-
zinamento iniziale di energia il che
comporta un pil rapido trasferimento
d’energla per imprimere una maggiore
velocita alla freccia.

Inoltre, I'FX mantiene una trazione pit
fluida attraverso |a zona critica del clicker,
facendo di sé il flettente pit veloce e
lineare con il quale avrete mai tirato.
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dei tiri di prova. Ero impossibile non notarla:
Giulia era li che tirava con un ritmo ed una pre-
cisione impressionanti sul poglione a 40 metri.
Mi awvicinoi a lei intimorita e cominciai o tirare
anch'io.

Dopo un po’ un simpotico arciere, dall‘accento
chiaramente romano, disse “Aho, ma chi siete
voi, le sorelle di Robin udde?”. Quelia battuta
ruppe il ghiaccio e ridendo facemmo conoscen-
20. Nei giomi successivi ebbi medo di apprezzare
quanto mai lo stile Huido e spontoneo di Givlia.
lo tirave do pid tempo di (ei, anche se per
enlrombe si trattova della prima gora internozio-
nole. Giulia i primi giomi si scherniva dicendo di
non saper tirare, poi infilovo degli spot a 60
melri che, ridendo, oltribuiva alle fortuna.
Durante le gare legammo molto, ¢i confidavamo
i nosiri timeri ed io cercai di aivtarle o credere di
piU in se stessa, visto che mi sembrava davvero
bravissima.

Un repentino calo del rendimento

Giulig, sempre dolce in quel clima leso, mi rin-
graziava per l'incoraggiamento ed i consigli, sca-
lando una dopo l'sltra le posizioni di fesla. Poi
l'uifimo giorno si inverdirono i ruoli ed & i che ho
poluto apprezzare la sua grande lealie.

Dopo essere siota foticosomente in testa alla
classifico nei primi tre giorni, mi occingevo ad
affronare Vultimo gia pervaso da un panico toto-
la sin dallo sera primo. Tremavo come una foglie
e Jutle le mie frecce finivono a terra. Allo fine de)
primo giro, Givlio era secondo ed io ero precipi-
tata ol quaro posto.

Non scorderd mai quanto sia state carina con
me. Le alire gicivano palesemente mentre io ero
ormai nel pallone piv totale. Dopo ogni tiro but-
tato via, Giulia veniva da me incoraggiandomi in
ogni modo. Tanto che ad un certo punto sentii
tomare la voglia di vincere. Non ¢redevo di poter
recuperare il danno fatto, ma volevo almeno evi-
tare una figura meschina.

Cominciai a concentrarmi ripercorrendo tuiti gli

Half Moon Bows
Nuove dime; Nuove colle;
Pit velocita; Piu garanzia!

esercizi mentali fatli a casa ed iniziai la rimonta.
Intanto anche Giulia spingeva sull'acceleratore
ed era in testo. Nelle ultime piazzole ¢i stavamo
giocando insieme il fitolo evropeo. Chiudemmo
in bellezza la gara e anche se non sapevamo pit
esoltamente chi era arrivate primao, saltavamo
entrambe dalla gioia come delle matte. Fu pro-
prio lei a darmi la bella notizia che, pur per
pochi punti, avevo vinto io. Abbracciandomi e
baciondomi continuava a dire "Te lo sei meritotol
Che rimonta, che grintal”. In tanti anni di pratica
sportiva, questo & il ricordo pib caro che conser-
vo in fondo ¢l cuore. Puriroppo devo dire che &
raro trovare awversarie cosi e non vado I'oro di
poler ricominciare a tirare per baltermi di nuovo
con lei in modo sportivo & leale, anche se stovol-
ta mi doré la puga di sicuro...

Giulia
Barbare
Noto a Bisce-
glie {Ba) il 13
dicembre 1957,
vive g Gudo

Visconti  (Mi)
dove collabora
nell’attivita del
marito. Tira con
un longbow M P el o
della Fox da 37 libbre. Aste 5/16, penne do 3
pollici e punte da 60 groni, Dopo V'esordio del
secondo posto agli Europei del Terminillo ha con-
fermato che non si trattava di un colpo di fortu-
na. A Scarlino sale nuovamente sul podio euro-
peo conquistando il terzo posto. Ancora terza ai
Mondidli in Germania e nel frattempo conquista
per due anni consecutivi il primo posto nel circui-
to nozionale dei Roving. Le voglio chiedere qual
é stata la viloria pit sudata...

«Sicuramente il Mondiale in Germania. Sono state
quattro giornafe estenuanti. Tornovo in albergo
alle nove di sero dopo una giornata condivisa con

Riccardo Annali Bowmalker _
V.lo Lagone, 1 - 28041 Montrigiasco di Arona (No

tiratori di compound e freestyle. Finalmente I'ulti-
mo giorno eravamo tutte longbow in piozzole:
nove avversarie direfte, Ho dato il meglio di me
facendo il primo assoluto in quello goro che in
classifica generale mi regald un bel terzo posto.
Normalmente mi dg fostidio ['eccessiva competiti-
vita che c’é secondo me nel setiore femminile, mo
quella volta forse mi davano pit noia i tempi di
ottesa dei giorni precedenti. Poi detesto tirare
menire la squadre successiva & i che aspefto.
Finisco spesso con il buttore il tiro pur di fore ofla
svelta per non tediare chi attende il suo turnos.
Progeitl per il futuro?
«Spero di continuare sempre a divertirmi cosi.
Naturalmente vorrei anche migliorare, ma sono
gid molto soddisfotto. Per me lo gioia piu gronde
sto proprio nel condividere con la mia famiglio
questa passione. Il che ci consente di vivere insie-
me anche i momenti di svago e mi permefe di
stare vicino oi miei figli in uno fose delicato della
loro crescita, dove in genere lendono ad affonfa-
norsi, E un'esperienzo che consiglio a tutti. Non
c’é niente di pig bello che divedirsi insieme @i pro-
pri fomigliari, senzo nessuno che ospeflo o casa,
praticando uno sport bello come questo ¢ alla
porlata di tuthi, sempre in mezzo allo noture e
all‘aric apertos.
Sono costretta ¢ ferminare |'intervisto per esigen-
ze di spozio, in quonto lo sport preferito dol mio
coro redattore pore sia quello per ora di "mutila-
re” i miei articeli.
Per fortuna sta cominciando o tirare anche
lui...speriamo benel Malgrads il poco spazio,
perd, mi auguro di aver delineato i trafti princi-
pali di questa famiglia di campioni. Ma se volete
conoscerli meglio, non resta che andare sui
campi di gara a divertirsi insieme o loro. Sono
stata nelle due cartelle e mezzo pattuite in prece-
denza per evitare che la scure di Nicola si abbat-
tesse anche su questo arficolo. Vi saluto pertanto
velocemente...

Francesca Capretto
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