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Un mondiale a testa, & questo
l'invidiabile primato della giova-
ne coppia sudamericana che si
e stabilita a Roma e tira con il
compound sotto la bandiera
della Fiarc.

oris Gutierrez e Davide De Valle (i loro
Dcognomi sono di chiaro origine spa-
gnola) giungono in ltalia nel 1990 da Lima,
Peru, dove sono noti rispettivamente nel
1967 e nel 1968. |l loro programma era
guello di lavarare per un onno, mettere da
parte un po’ di denaro, quindi rientrare a
casa. Le cose sono andate diversamente ed
oggi, a dieci anni di distanza, sono ancora,
e felicemente, a Roma. Vivevano sul mare e
questo gli manca un po’. Hanno trovato
tonta diversita nei costumi, nel cibo, nella
mentalitd ma si sono infegrati con facilita
nel nostro Paese e naturalmente in Fiarc, In
Pery vivono i genitori e i fratelli di entrambi.
Una sorella di Doris vive in ltalia ed &
suora. E lei che ha trovato il lavoro che
doveva essere a tempo determinato ma
che, a quanto pare, & diventoto stabile e
duraturo. Fra poco la loro vita sara allietata
da un avvenimento molto particolare: un
bebé. E la prima cosa che mi ho detto
Doris, raggiante di soddisfazione, quando ci
siamo incontrati per questa intervista.
Davide, come é nata la passione per il
tiro con l'arco?
«Quandbo ero in Pert andavo spesso a caccia

e ho sempre avuto lo passione per il tiro al
bersaglio. Fionda prima, fucile poi. A Roma
avevo il desiderio di “sporare” con qualco-
so. In un’armerio  ho ocquistato un com-
pound {mi piacevono le carrucole e quello
fecnologia) completo di mirino, stabilizzotore
e sgancio mecconico ed un paglione ¢ ho

cominciato ¢ firare per confo mio. Nell'offer-
ta che comprendeva orco, frecce ed accesso-
ri c'era anche l'abbonamento ad Arco per
tre numeri. Da qui ad iscrivermi ad una
Compagnio Fiore (da buon ex cocciatore) il
passo & stato breve, e ho iniziato con I'Ar-
chery Club Orione di Cave. Era il 1994».

E fu Doris?

«lo ho comincioto un anno dopo. Prima per
seguire Davide, poi perché cominciava a
piacere anche o me. Ho iniziato con il long-
bow perché mi sembrava piv semplice e
facile senza tutte quelle ruote e cavix.

Cos’é per voi il tiro con I'arco?

« un divertimento, uno svago ma soproHut-
to un modo per stare con gli amici e oll’ario
aperta. All‘inizio & stato anche motivo di
infegrozione in lolios.

Doris, tu tiravi magistralmente con il
longbow, con cui hai avuto successi in
campo regionale e nazionale. Qual é
stata la molla che ti ha fatto decidere
per il freestyle, sapendo che non é una
specialita praticata in Fiarc?

«Mi sono iscrifta ad un corso per istrutiori e
non capendo nulla di compound ho inizioto ad
vsarlo per rendermi conto delle problemotiche
di questo oHirezzo, Poi ha comincialo o piacer-
mi e nel *98 ho vinto il titolo italiana nell'illimi-
tofo. Agli Europei dello stesso anno, per il fotlo
che usovo lo “soucette” mi hanno inserita nel

freestyle. Anche se ho
vinto I"argento mi sen-
five un po’ handicop:
pata rispetto alle olte
che avevano tutta I'at-
trezzotura completo
per il freestyle, quindi
sono passolo deciso-
mente o questo cafe:
goria completando I'e-
quipaggiomento del-
'arco e nel ‘99 ho
vinto il titolo mondiols

e quello europeo,
Ultimamente sei
mancata a diverse
gare Fiarc. Per par-
tecipare dovresti
ritornare all’illimi-
tato modificando
V'attrezzatura. Cosu
pensi di fare in
futuro?

«Ho aspettato che si :
prendesse una deci- i
sione sullo possibilita

di essere ammessi alle gare Fiorc con l'equi- ‘
puggiomento freestyle, ma tale agevolazione

& concessa in via straordinaria solo agli [l
iscritti al Compionoto europeo a scopo di
allenamento e fuori classifica. Non porfeci-
pando agli Europei riprenderd I'illimitato;
cambiero gli accessori e rientrerd nel regolo:
mento Fiarc continuando ad usare il freestyle

per gareggiare in Fitarcon.

Davide, hai vinto il titolo mondiale nel-
lillimitato, ma so che vuoi passare,
comunque, al freestyle. Per quale motis
vo?

« prossimi Campionai europei li fard nel free-
style. Anche se all'inizio é stato duro combic-




re, quello che mi stimola di pid & Ja possibilits
di mirare diversamente. Nell'illimitato hai tutti
i pin davonti che quasi fi schermano il bersa-
glio, mentre con il mirino freestyle devi valuta-
e lu distanza, posizionare il cursore del mirino
¢ firare. Fare questo mi da una grande soddi-
sfozione perché ho I'opportunitt di scegliere
la distunza che reputo pil giustas.
Dorls, siumo stati diverse volte in piazzo-
la insieme e ho notato sia il tuo stile
istintivo con il longbow, sia quello mirato
con il compound nell‘illimitato, Due stili
completumente diversi. In quale dei due
si identifica meglio Doris Gutierrez?
«Debbo ammettere che mi piacciono futti e
. due. Pero con il longbow, anche se non sem-
. brava, mi sentivo pib teso, pil agitata. Nell'illi-
mitofo mi senfo pits tranquilla e sicura perché
50 che se mi alleno bene non ho problemi, rie-
sco od offenere un rendimento confinvo. Ma
forse Doris & in tutti e due perché, comunque,
mi piace tirare con "arcon.
_ Cosa avete provato prima, durante e
dopo il mondiale?
_4E'stota un‘esperienza bellissimo - risponde
~ Doris - & stato il massimo che uno possa desi-
* derare quando si tiro con "arco. Nei primi
 giomi di gara ero un po’ tesa, ero si fra le
prime ma non fo prima, non potevo andare
tranquilly, il terzo giorno sono passofa in
. lesta, ho acquistato fiducia e Fultimo giomo
 tronquillo e rilassata, senza paura di sbo-
lare. Yedevo anche che questo offeggiamen-
1o innervasiva invece le mie dirette concorrenti
~dlle quali la mia tranquillita creava anche un
i paura. E stato diverso rispetto ol Cam-

wSorio partito il primo giorno con il oo scopo
. ditirore in scioltezza secondo le mie capocita -
¢ rocconta Davide - Ero concentrato ma non
conoscevo gli avversari. Altro problema sono
stofe le sogome diverse che ovevo ovuto modo
divisionare solo il giomo prima, quindi dovevo
memorizzare bene I'ubicozione dello spot. Mo
un conto é vedere una sogoma in fotogrofia e
[oltro & frovartela davanti sul compo. Avevo
un po’ di “strizza”. Ho cominciato con il trac-
dioto e alla fine mi sono accorto di aver cen-
frafo futti gli spot meno due frecce andate a
sogoma. Ho pensato: anche se qualcuno ha
firato meglio di me of massimo ha fatto quat-
o punti in pil. Quindi ero assolutomente sod-
disfatio. Invece ero primo. Il secondo giorno,
ancora meglio e ho stacoalo maggiormente il
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secondo. Terzo giorno idem. Ero franquilio e
sicuro. Erono tiri ollo mia porfata percid mi
sono detto che se Ii facevo in altre gare non
c’ero rogione di aver pouro oro e di sbagliore.
Quindi tranquillo e consapevole di essere sulla
strada giusto fino alla fine. Sclo I'ultimo gior-
no nan ho rischiato andondo sul sicuro cer-
cando la sogoma tranquilla invece dello spot
difficile».

Doris, sul podio e con la medaglia al
collo cosa hai provato?

«Un’emozione grondissimo. Cercovo di essere
tranquills, ma_sentire gli omici che urlavano
entusiasti Doris, Doris, mi ho fatto tremare le
gambe. E stofo un'emozione e un momento
che ricorderd per tutta la vita. E durante I'ese-
cuzione dell'inno italiano,
si prova una sensozione
indescrivibile perché in
pratica mi sento onche ita-
lianay,

E tu Davide?

«Mi sona avvicinato ol
podio pensando di essere
tranquillo, invece ero asso-
lutamente nervoso ed
emozionato. Poi con la
medaglia ol collo ho
obbracciato gli altri due
premioli e mi sentivo con-
tenfo e felice come non
mai. Sapevo di firare bene
ma non pensavo di vince-
re. Ho subito chiomoto mio
madre per raccontarle Jo
nostra impresa. Erano fufti felicissimi a cosa, in
Peru. Una cosa mi ha emozionoto particolar-
mente. Scendendo dal podio sono stato
obbraccioto do un rogazzo fedesco che aveva
goreggiofo con me o Scorlino. Sembrava fred-
do e distoccoto quondo 'ho conosciuto, mo mi
ha festeggiato con tanto entusiosmo e sponto-
neitd do commuovermin.

Doris?

«fonti complimenti do futi, do mia sorello
svora che vive a Guidonia e doi tantissimi
amici che tirono con me nella Regione
Lozio,

Ma dopo un titolo mondiale si diventa
un po’ fanatici, Doris?

«Noooo, ossolutaumente. C'¢ sempre tonfo do
imparore, erovamo e siamo rimosle persone
assolutamente semplici e normalis.
Personalmente considero il tiro istintivo
dinamico e quello mirato abbastanza
statico, siete d'accordo?

«Si, senza dubbio per molfi é cosi, ma io per-

sonalmente - dice Davide - sono riuscito a
tirare tre frecce in 12 secondi usando lo
sgancio meccanico”.

Quindi saresti d"accordo nel mantenere
tempi e tiri ai mobili anche per gli stili
mirati?

«Personalmente si, mo ¢’é gente, come Doris
per esempio, che ha paura con fempi e tiri of
volo. Non fo le gare Fiorc perché & ferroriz-
20fa do questo tipo di tiri. Perd per overe piU
gente dovremo dore spazio al tiro miratos.
«Perd quando firavo con il longbow - dice
Doris - if firo of volo mi divertiva molto e non
mi creava nessun probleman.

Che ne pensate del 3D Fita che come
sapete verra organizzato sperimental-

mente nel Lazio, in Lombardia e in
Toscana?

«Spero che sia un punfo d‘incontro tra gli
arcieri Fiarc e quelli Fitarco. Tro questi ultimi
¢’é molta curiosité e voglia di sperimenfare
questa tipologic di garo. Nelle gare Fitorco
hunter e field gli arcieri sono come noi deflo
Fiorc. Anche le loro gare finiscono come le
nostre con cibi, vino e allegrio. Speriomo di
arrivare ad un punto di congiunzione delle
duve federozioni e che ognuno posso tirare
con 'aftrezzatura abitucle, senza stravolgi-
mentiy.

Ormai siete ai vertici mondiali: cosa
provate se ad una gara regionale vi
classificate terzi, quarti o peggio?
Davide. «Niente di parficolare, ho solo tira-
to male, mo se ho firoto bene e oftri sono
avanti o me sono sinceromente confento per
loro, senza alcuna invidia. Siamo tutti la per
divertirci e stare insiemen.

Come vi preparate per un Campionato?

«Cominciamo ad allenarci anche quattro
mesi prima. Due, fre e anche quatiro ore ol
giorno A coso, disponendo di un giordino,
abbiomo lo possibilita di tirare quondo
vogliamo e quindi ci possiomo ollenare con
regoloritd. Poi il sabato e fo domenica, se
non ci sono gare o cui portecipare, andiamo
in quolche compo fisso e facciomo il percor-
50 intero. A volie sio fa mattina che il pome-
riggios.

Doris, curi personalmente la tua attrez-
zatura?

«5i e no, le rifiniture le cusa Davide perché é
molfo meficoloso e scrupoloso. Vuole che
futto sio perfetfo e pronto per le goren,
Quando state in gara pensate a quello
che sta facendo I'al-
tro?

«Si, i primi fempi pensavo-
mo.molfo 'una all’aliro.
Davide si preoccupova per
me, specie se eravamo in
piazzola insieme. i
deconcentrava e perdeva.
Poi-nonho voluto pil stare
nella stessa piozzola,
ognuno-doveva badare o
se sfesso e le cose sono
ondate senzo dubbio
molto meglio. Ai Campio-
nati porlovamo anche
delle difficoltd in olcune
piozzole. Poi il giorno

commenti e,.. si shagliava.
Preferisco arrivare sullo piazzolo franquifla
affidormi all'istintos.

In Germania le gare duravano anche
10 ore. Tu, Doris, come ti sentivi, eri a
disagio, ti deconcentravi?

«No, ero allenota molto bene e poisono

o

rimosta sempre tranguilla e rilossota perché

a me piace molio tirare con {'arcon.
Ecco probabilmente il segreto della closse di
Doris. Calma interiore, serenita, consopevo-
lezza nei propri mezzi e disarmante sempli-
citd ne fanno unc campionessa completo,
un'atleta di classe superiore.
Per Davide, curo dell’attrezzatura, padro-
nonza delle proprie copacitd, naturalezza
sono gli ingredienti che ne fanno un cam-
pione. A novembre I'unione di Doris e Davi-
de saré allietata de un bimbo (o bimba).
Gia da ora le nostre felicitazioni e auguri di
ogni bene. :
Roberto Bassanell
Foto Sersali

dopo ci ricordayamo |
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