ARCO ) IALOGHI
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Tre generazioni

a confronto con una

sola grande passione...

la Federazione italiana

arcieri tiro di campagna.

Ecco chi sono e cosa pen-
sano le atlete del 3D.

ggi incontriamo tre donne della Fiare,

degne rappresentanti dello categoria

arco ricurvo. Costituiscono un gruppetto

decisomente interessante in quanto
incarnano fre momenti diversi della corriera arcierisii-
ca. Cristing, in Fiarc da undici anni, ha vislo crescere
la Federazione, combiare i regolomenti, usi e costumi
del piccolo popolo ma non ha mai perso la voglia di
tirare. Luana invece, rappresenta la fascia intermedia:
entrata in Federazione quando gia si giocava sul serio,
circa cinque anni fo, ha capito subito che bissgnava
“rimboccarsi le maniche” per oflenere dei risoltoli ed
in poco tempo ha dato la scalata alle clossifiche, piaz-
zandosi al secondo posto agli falioni di Livorno, dielro
lo mitica Rossignoli. Infine Elena rappresento il futyro
della Federazione, appena possata fra le scout, dopo
essersi oggiudicata lo scorso anno il titolo iteliono
nella sua prima ed ultima prova da “ cucciola”. Le ho
scovate in una tiepida domenica di primavero. Luona
oggi non ha tirato ma distribuito oftimi ponini, Cristing
ho vinto alla gronde, solo una mancicta di punti I'ha
divisa dal podic maschile, mentre Elenc & un vero pio-
cere guardarle mentre tira. L'ho vista piozzore due
spot e una sagoma ad un bersoglio mobile con una
naturalezza tale da destare profonda emmirazione in
chiunque ci abbia mai provate. Ma ascoltiomole...

Cristina GrRANDI
Nata il 20/09/1960, bolognese, Cristino fira per gli
Arcieri di Miso. Come gia accennalo, Cristing & una

veferana del tiro con I'arco. Gestisce un bor insieme ol
marito e nel ‘91 il rappresentante del coffe di cllora le
parld per lo prime volta di orchi e frecce {le passioni
prendono strane strade o volte per giungere sino a
noil} e cosi, detto fotto, l'acquisto del primo ricurvo
segnod l'inizio di una brillante e lunga ¢orriero. Dopo il
ricurvo |'altro grande amore di Cristing é stoto if long-
bow, con il quale ha vinto lo medaglia d‘orgento ai
Compionati italiani del monte Amialg, prima che il
marito glielo rompesse costringendola ¢ tornore al
ricurve. Cristina ha un marito davvero “pesante”, non
solo le rompe gli archi (e non glieli ricompra) mo si
chiamao anche Valentine Tonioli, stella indiscussa de)
firmamento arcieristico che con la sua luce brillanie ho
sempre un po' offuscato quella di Cristina. Anni e anni
a sentirsi dire “oh, tu sei la moglie di Valentino”, mo
oggi finalmente arriva lei, I'angelo vendicalore del

Cristina, Luana ed Elena:
Fiarc e bello

geniil sesso, tutto nero su bionc e fra i molti orcieri che
o0ggi hanno preso la paga da Cristina ¢'é anche il miti-
¢o Valentino! Speriamo che ora non fe rompo anche il
ricurvo... Detfo questo, cambio argomento giusto in
tempo, spero, per placare |'iro del campicne dol quole
temo orribili vendetle. Anzi, per dare un colpo di vio-
lino, comincerd I'intervista con quesia domonda, di cui
conosco gid la risposta.

Chi si occupa dell’attrezzatura?

«Valentino, fa davvero tutta lui, dallo messa a punto
dell’arco alle frecce. Pulisce persino gli scorponi ol rien-
tro dolle gores.

Visto? L'avevo detto che era brave. Mi sai dire
con che areo hai tirato oggi?

«Ho un arco castruito ortigionalmente, un Mazzontini
do 38 libbre e firo frecce in carbonion.

Quali sono i tuei tiri preferiti?

ol iri o tempo e i bersagli mobili sono quelli che predili-
go. Mi trovo peggio nei tiri lunghi perché non goreg-
giondo spesso, non ho un ollungo offidabile e ripefitivos.
Come fa ad allenarsi una persona che svolge un
lavore impegnativo come il fuo?

«Non si allena proprio, riesco o malopena o fore le
gare e queste rappresentano anche il mio ollenamento.
A volte, primo dei Compionati, fio potuto tirare un po’
visio che ero gid in ferie, ma nulla di pivs.

cristina Grandi

Non ti chiedo se il nostro é une sport adatto alle
donne, visto che lo pratichi da undici anni, ma
cos'é che mantiene viva la voglia di tirare?

«Con la vita che faccio ho molio bisogno di divertimen-
lo e di rilassormi. Il tiro con I'arco mi offre tufte e due
le cose. Posso stare oll’oria operta, vedere omici e fare
sport tulio in una solo volios.

Qual é stata la modifica al regolamento che hai
gradito di pig?

«$enz’altro la revisione della battuta, era troppo ansio-
gena e si lirova poco, ora mi sembra molto piv equili-
braton.

Ringrazio Cristino e la lascio andare a rifirare il suo
menilato premio, nel frattempo la distribuzione del
cibo & lermingta & posso cosi recuperare la campio-
nessa cuoco, versatile come la fa richiede...

Luana Bassi
Nato o Imolo il 21/01/1952, Luana vive a Bologna e
tira per la 08 Maai. E un'imprevedibile professoressa
d'inglese che nel 1997, per seguire il marito Umberto
Coccht, ha intropreso la via del bosco, impugnando un
arco. Come dicevo, Luana non ¢i ha messo molto a
scalere le clossifiche: medaglio d’orgento a Cosfione
dello Presolano e di nuovo sul podio a Livorno, sem-
pre ol secondo posto.
Avverti un po' di sindrome da secondo posto?
«aAssolutomente no, se consideri che sul primo gradino
¢’era quel mito dello Rossignoli, non ¢’é stofa proprio
alcuno frustrazione, onzi solo soddisfaziones.
Chi si occupa della tua attrezzatura?
«Umberto, mio morito, pensa lui a tutio e mi fo anche
do allenatores.
E quanto ti allani?
«Poco, il sabalo of campo o la domenico olle gare: rie-
sco ad intensificore lo preporozione solfanto in visto dei
Compionali nozionali».
Con che arco tiri?
«Ho un arco coshruito da Valerio Russo che sviluppa al
mio allungo cirea 40 libbre e firo con delle 204 Accs.
Quali seno i tiri che preferisci?
aPreferisco i firi tecnici, impegnativi. Comungue mi
vanno bene 1utti, soffro pit per I'emotivita che mi sco-
fenono le gore di yno cerlo importanzax.
La cosa che apprezzi di piv di questo sport?
«L"opportunitd di store oll’aria aperto, in mezzo agli amici
e soproituito la possibilita di condividere tutlo con mio
marito: possione, diverfimento e ombienti naturalis.
La dote pi0 apprezzata in un campione?



uang Bass

«la sportivitd, anche se purtroppo non ce n'é molkissi-
ma in giron.

Concordo pienomente e nel farlo mi congedo anche
do Luana per andare a infervistare lo nostra vlbima,
piccola star di oggi...

ELEnA ViIVARELLI

Elena & nata il 24/10/1989, tira con lo Compagnia dei
4 Gatti e frequenta la seconda medio. Ha inizisto @
tirare nel 2000 fra i cuccioli. Lanno successivo ho vinto
i Compionati italioni di Livorno ¢, una volia compiuti
fredici anni, & diventata scout, quindi tira dai picchetti
dei cacciatori.

Appena all’inizio di questo cambiamento radicale ma
gia sembra essersi adattata alla perfezione. Solo nove
punti oggi |'hanno distonziata dallo terza delle cac-
ciatrici in gara e scusate se & poco.

E stato traumatizzante il passaggio di closse?
Dopo aver tirato da vicino, ritrovarsi con dei ber-
sagli a 55 meiri non deve essere stato semplice,
«All'inizio no, ma adesso sono molto contents. Ho sem-

pre numerose avversorie, onche se lo mio cofegoria
non & molto frequentatas.

Da cosa credi che dipenda?

« lo foscia d'etd che conta. Ho anche provato a coin-
volgere delle mie amiche, ma a tredici anni si preferisce
uscira con i coetonei, non doversi ofzore presfo anche
lo domenica mattings.

Come hai iniziato a tirare?

«E stoto mio padre o coinvolgermi».

Ed é lui che ti aiuta per la messa o punto?

«Si, offrezzatura e messo o punte... collobore anch’io
perds.

Che arco hai?

«Un Impala da 31 libbre con frecce in carbonio 5.5s.
Sel emotiva in gara?

«No, direi di no, mi ogito un po’ nei firi o fempo per
poura di non farcelon.

Progetti per il futuro?

« Campionoti itolioni in Umbria.

Il tuo desiderio piv grande?

la INGROARCO distri-
buisce, quale leader
indiscusso nel seffore
arcieria amatoriale, fut-

ta lo serie degli archi
scwola RAGIM e degli

affermatissimi tradizio-
nali “Impala € ed Impala
De Luxe”,

| SIGNORI RIVENDITORI
POSSONO RICHIEDERCI
PREVENTIVI QUANTITA-
TVl E PERSONALIZZA-
ZIONI DI MARCHIO.

Per informazioni:

Tel. 055 691689
Fax 055 691396

Vorrei tonto potermi allenore di pid mo posso firare
solo quando qualcuno mi porta al compo o a fore uno
gara, non ¢i sono poshi che posso raggiungere autono-
mamenter.
Ho provato a suggerire un bel paglione in salotto o nel
corridoio, come ho fafte io per onni, ma lo sguordo di
disupprovazione della mamma di Elena non ha lascia-
to spazio ad olfri consigli. E poi futfo sommato, visto
come lirg senza allenamento, meno male che non ce
la portano!

Francesca Capretta

A
umwvdﬂmmumumﬂwmm T
Per informazioni: Tel. 051 356441 - Cell. 328 3383503 - E-mail: lylus@libero.it

l fascmo

Bhlognd




