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Rizzi: “Facciamo

La bolognese, che ha dedi-
cato Vintera vita al mondo
dell'arcieria, chiede a gran
voce maggiori spozi di
liberta. E Donatella aggiun-
ge: “In Emilia Romagna
mancano gli stimoli nel long
how femminile, perché ¢i sono poche
avversarie”.

onatella Rizzi, bolognese doc,
closse '62, tira per gli arcieri
dello Rupe ed & un'alira degna
rappresentante dell'arco al fem-
minile, una che di questa passione ha fotto
tutta la sua vita.
Donatelle comincia a tirare nel ‘96 con
grande impegno e passione, tonfo che ['an-
no successivo conquisto il terzo posto ai
Compionati europei del Terminillo e lo
medaglic  d'argento  ogli  lHaliani  di
Pioncavallo. La sua carriero di campionessa
subisce perd un rallentomento nel ‘98,
quando trosformo la sua passione anche in
un lovoro,
Donatello infatti si mette in societa con l'a-
mice Giuseppe di Prima ed insieme danno
vito o Freetime, difta che si occupa di arcie-
rio tradizionale, con sede o Pontecchio
Marconi, in provincio di Bologna, che diven-
to presto un punto di riferimento per gli
orcieri emiliani.
Dopo lingresso nella Freetime le tue
viltorie hanno subito un rallentomento,
Diversi titoli regionali, qualche quarto e
quinto posto ai campionati nazionali...
Questa flessione & da attribuire al lavo-
ro?
“Direi proprio di si. L'allenamento non é pra-
ticamenie piu possibile dofo che in negozio
foccio orari assurdi. Quondo arrivo olle gore,
onziché concentrarmi o scherzore con gli
amici, devo sempre distribuire pacchefti di
punte, aste e quont’alfro mi é stato ordinato
durante la settimono. | Compionoti italioni,
proficomente, sono diventati I'unica occasio-
ne per andare un po’ in ferie”.
Pentita?
“No. Il mio lavoro mi piace molto e mi rega-
la molte soddisfuzioni”.
Come sei stata accolta In questo mondo
per molti aspetti maschile?
“Con grande diffidenza. Spesso gli wrcieri
venivano o comprare cose banali, ma anda-
vono vio se non trovavano Pino in negozio;

ero una coso obbastonza umiliante. Piano
pieno perd le cose sono cambiate e ad oggi
credo di godere di grande stima e fiducia da
parte degli orcieri. Naturolmente... congui-
stata sul campo, giorno dopo giorno, proprio
come in gara”.

Anche tu sei un’affezionatissima del
leng bow, non hai mai cambiato arce.
Come mai?

“Sentirei la necessito di forlo se avessi vinto
tutto quello che ¢’é da vincere con il long
bow. Ma questo non & ancora avenuto e cosi
credo che mi impegnerd oncora con questo
orco”.

Qual é la tua aftrezzatura?

“AHualmente firo con un arco di Donilo
Rosini, I'lndiano, che sviluppa 42 libbre of
mio alfunge. Tiro aste di cedro do 5/16 con
cenlo grani in punta...per farmi perdonare
quolche indecisione nel rilascio devuta olla
mancanzo di ollenamento”,

La tua gara preferita?

“lf 3D. Mi piace il suo regolamento e in
genere io prediligo i tiri infriganti ed impe-
gnativi®,

Il bersaglio che non sopporti?

“La lepre in piedil”.

Il piv bel ricordo della tua carriera?

“E un ricordo che condivido proprio con
te...I'ultimo giorno di goro oi Campionati
europei del Terminillo. Dopo che eri stofa in
testa per i primi fre giorni, avevi avuto un
croflo la motting dell'ultimo giomo della
manifestazione, possondo oddirittura al

regolamenti semplici”
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quarto posto, Cosi io e Giulio Barbaro ¢i sto-
vamo confendendo i primi due piozzomenti,
Ad un certo punto mi chiedesti il punleggio e
sgranando gli occhi dicesti: ‘Ehi, Dona, non
mi vorrai mico bottere?’, Per lo verita lo frase
fu pi0 colorita, mo lo traduzione loscio inal-
ferato il senso e do li in poi furono le tre ore
piU emoziononti che un orciere possa deside-
rare. Tu cominciosti a metierle futte deniro,
anche le piv incredibili, io e Giulia continuo-
vamo la nostra battaglia freccia dopo freccia.
Non respiravano pid nemmeno fe mosche,
c’erano un silenzio ed una concentrazione
assoluta...bellissimol Alla fine una sola frec-
cio ¢ ha divise...lu riconquistasti incredibil-
menfe il primo posto, Giulia ebbe la meglio
su di me per un soffio e piczzammo cosi tre
italiane sul quel pedio internazionale. Credo
che sia stofo una giornota indimenticabile”.



Dall‘alto: Donatella Rizzi {a destra)
¢ Francesca Capretta festeggiano dopo
le soddisfacenti prove degli Europei
del Terminillo; la Rizzi insieme
a Giuseppe Di Prima nel negozio di arcieria
Free Time che gas!mom:‘l

Il ricorde piv brutto?

“Qualeuno c'é, ma lo considero superoto”.
Cosa ti placerebbe cambiare dei nostri
regolamenti?

“Amerei regolomenti pil semplici ed applica-
bili, tempi piu brevi ed una maggiore libertd”.
Cosa pensi di dover affinare ancora?
“Sicuramente devo lavorare duromente sulla
‘centratura mentale’; olire a fravare il tempo
per allenarmi”,

Parteciperai ai prossimi Campionati ita-
liani?

“Penso proprio di si, d'cltronde queste sono

Si & conclusa ¢con succes-
so la mostra “In lilo
Tempore. Medicevo a
confronto: originali e rico-
struzioni”, ospitala nella
Fortezza di Montecarlo
(Lucca). La manifestazio-
ne, che ha visto 'offluen-
za di pil di fremila perso-

In lllo Tempore... il Medioevo é qui!

Cenuglio della Fortezza di
Montecarlo e dal Sestiere
del Castellare di Pescig,
i ma é stala possibile gra-
zie dlia collaborazione di
4 numerosi Enfi pubblici e
privati; tra questi meritano
| menzione alcune asso-
| ciazioni di ricostruzione

ne, comprendeva sia un
percorso museale con
oggeffi originali e ricostru-
zioni relgtivi alla vita
medioevale, sia eventi ed
appuntamenti particolari.
Questi ultimi hanno ofte-
nuto numerosi consensi
da parfe del pubbfico, in A2
particolare la ncoslruzlone di un piccolo
accampamento ¢ivile e militare con dimostra-
zioni di firo con I'arco ed uno spetiacolo di fal-
conerio, ma ugualmente apprezzali sono stati
un concerto di musica medicevale, le giomae-
te dedicale ai laboratori didatiici e le confe-
renze tenute da sfudiosi per un pubblico piu
specidlistico. La manifestazione & stata orga-
nizzata dall'Associazione La Compagnia del

storica quali Banderia di
Tuscia (Firenze) per 'arcie-
ria ed il firo con l'arco, la
scrifiura e miniatura e la
ricostruzione dellaccam-
pamenio, Unicomo Nero
{Lucca) e Laboratorio
" Rinascimentale (Finale

- ‘J Emilia) per l'accampa-
menio ed i laboratori didattici, Gruppo Storico
Montecarlese per il mercato e le animaozioni,
Istorica (Bari) per la realizzazione di alcune
armi. La monifestazione si & rivelata un esperi-
mento di collaborazione fra esponenti del
mondo accademico ¢ mondo della ricostru-
zione storica, esperimento che ha tovato
notevole interesse nel pubblico e che & auspi-
cabile possa essere ripetuto.

diventote le uniche giomote di ferie che mi
permetto durante 'anno”.

Uno speranza?

“Che le owversarie oumentino nello mio
regione, I'Emilia-Romogna. Anni fa eravomo
fonte e piutiosto brave, mo un po’ olla volta
hanno smesso futle e lo carenza di stimoli si
fu sentire. Sono molto contenta che luana
Bassi abbia deciso di passare al long bow,
cosi quest’onno ci sard un po’ di gusto in pid
anche nel perdere”,

Perché le donne sono poche nel nostro
sport?

“In generole perché honno il peso deflo fami-
glia sulle spolle e quindi uno minore disponi-
bilitd di fempo. Non credo che dipendo do
alti fottori. Uarcieria che profichiamo é bel-
lissima anche per una donna e non presenta
nessuna poarticolare difficoltd”.
A questo punto si comincio o scherzare e ad
ironizzare sull'immagine femminile che
spesso evochiamo in Figre. Stereofipi duri o
morire, almeno quonto la nostra voglia di
obbatterli, Un'alira dura garo per le donne,
forse la piv difficile.
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