Il Gruppo
storico Fiarc

, arcieria storica oc-
cupo UNo SpaOZio
sempre pi0 impor-
tonte  all'interno
della Fiarc, in linea con gli
obietivi che da sempre la Fe-
derazione si propone, volti ¢
recuperore lo culture e gli
strumenti che, nei secoli, si
sono frasformati fino ad arri-
vore ai nostri giorni. Avere ri-
conoscivto e regolamentato
la Cotegorio arco storico non
& cerfomente sufficiente, per-
ché questo atto serve si o di-
vulgore la passione per una
determinata  fipologia di
arco, ma & solo con lo crea-
zione di un Gruppo storico ufficiale che se
ne diffonde lo cultura.
E a chi se non a Paolo Carpigioni pud es-
sere affidoto questo delicato e gravoso in-
carico? A coloro che ancora non lo cono-
scono, questa intervista pud servire ad av-
vicinarsi all’arcieria storico.
Paclo Carpigiani, arclere, istruttore e
costruttore di archl storici da ormai
dleci anni: come sei arrivato all’arcie-
via storica e alla tua particolare tecni-
ca di tiro?

“Do quasi sei anni rivesto un ruolo federale
aoll’interno dello Fiarc, mo non é sicuramen-
te per questo motivo che pratico il metodo
di tiro con I'anello do pollice. | motivi che mi
hanno spinto ad approfondire e a dedicar-
mi o questa tecnica non sono pochi. Come
arciere avevo la voglia e la necessita di pro-
vare quolcosa di nuovo e di diverso che mi
potesse for scoprire e nel tempo stesso op-
prezzare ancoro di pit 'arco come ‘stru-
menta’. Come orciere che organizzo e par-
tecipo a monifestozioni e rievocazioni stori-

che mi sembrova moncosse
qualcosa. Questa tecnica, di-
versa da quelle maggiormente
conosciute e diffuse, voleva in
qualche modo farsi sentire e conoscere.
Lo mig possione e ['inferesse
per il popolo di Gengis Khan
non potevano restare incom-
plete. Come costrutiore di or-
chi storici e soprattutto di ri-
curvi passivi a leve rigide,
come quelli cinesi, mongoli,
turchi (ecc.) non potevo cerlo
limitarmi od usorli con la tec-
nica trodizionale, con presa
mediferranes e dovevo per
forza capire ed imparare la
corretto tecnica. Come istrut-
tore di primo livello (e non
perché attualmente responsa-
bile della Commissione nozio-
nale istruzione) mi piace poter
pensare che la specializzazio-
ne in una tecnica o in uno co-
tegorio d’arco posso essere perseguita in
modo professionale, mai con pressappochi-

Ti & costuto tanto seguire questa stra-
da?

“Per fore tutto questo ho dovuto dedicarvi
molto del mio tempo, abbondonando com-
pletamente la vecchia tecnico di firo ed uti-
lizzondo sole quello con lanello da pollice.
Lo fecnica (come quolsiasi oliro) richiede
impegno, devozione, umillo, rispetto e, so-
prattufio, fonto pozienzo. Sono quasi due
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DICEMBRE - FEBBRAIO
PIEMONTE/LUGURIA
Data Compagnia  Tipo
20 febbraio O1EXER Traccioto
LOMBARDIA
Data Compagnic  Tipo
12 dicembre  04ACH Round 3D
16 gennaio 04BUCK Round 3D
13 febbraio 048EST Round 3D
20 febbraio 04CAMO Batiuta
27 febbraio 04AMAR Tracciato
EMILIA-ROMAGNA
Data Compagnia Tipo
6 febbraio 08MISA Tracciato
20 febbraio  08MMAN Percorso
TOSCANA
Data Compagnia  Tipo
5 dicembre OIHAWK Battuta
23 gennagio 09ROVO Round 3D
6 febbraio O9REDS Percorso
anni che studio e pratico questa tecnica.  per avere Jo giusta sensazione, per sentire ;g :ebbralo OFHAWK Foc oy
<o . . . ‘ebbraio O9LEON Round 3D
Cercherd di spiegare olcune cose fondo-  bene lo cordo, per orrivare oll'oflungo fisio- LAZIO
mentali senzo addentrarmi troppo; lo po-  logico completamente cambiato ed oumen- Dala Compagnia  Tipo
fremmo fore in altre sedi o mogariin pid ri-  foto do 26 pollici e mezzo (Hrondo tradizio- 30gennaio  12HILL Round 3D
prese. Ci sono due cose fondomentalmente  nolmente) fino o 33 pollici e piU. Sempre 27 febbraio  12IRED Tracciato
diverse: primo, lo mano dell‘arco ospito fo con un buon lavoro dei pioni di forza, con CAMPANIA _
freccia allinferno e non all’esterno ovvero  un buon olfineamento delle broccio, ma con Data Compagnia  Tipo
. . C . . 19 dicembre  14AWAT Round 3D
appoggia su pollice e consiglio di adopera-  la massimo opertura portando fo mono del- ‘/’

la cordo ben olfre la testa, mo sempre in fi-
nea con il braccio dell’orco”,

Sei arrivato ad avere qualche prefe-
renza nella fipologia di anello?

“lo ne uso un paio, uno in corno di bufalo
africano ed uno in osso che sembra avorio.

re un guanto di protezione. Secondo, lo cor-
do viene aggancicta non dalle fre difo, ben-
si solomente dal pollice, profetto da un
anello.

Esistono diversi tipi di anelli, fanti quonti
erano | popoli che li utilizzavano. Vi sono

Lo forma do me leggermente modificoto de-
rivo do un anello cinese dello dinastic Ming
del 130071600 AC. 1l mofivo della scelfo di
questo anello? Mi sento a mio agio, calzo
bene, io corda alioggio bene fra la sua fine

anelli persiani, turchi, coreani, cinesi,
mongoli, olcuni simili fro loro, altri com-
pletamente diversi sio per il disegno che
per i moterioli. Anelli in corno, in cuoio, in
osso, anelli di giade o d‘argento arricchiti
do gemme preziose oppure completo-
menfe incisi, dipinti, insomma dei veri co-
pofavori. Queste differenze portono fon-
damenialmente od oggonciare la cordo in
due modi, tenendo pollice onello ed indi-
ce in modo diverso. Per capire il loro fun-
zionomento bisogna provorli e per provor-
[i bisogna costruirli. Mi sona cosi cimenta-
fo a coslruire una dozzino di anelli diver-
si, nafurolmente su misura, perché é im-
pensabile usere un onello troppo stretto o
troppo largo. Lonello deve calzare perfet-
famente, poi col fempo diverrd siretto,
quondo il pollice si sord leggermente in-
grossato e si produrrd un modesfo collo.
Con ogni anello ho scoccato centingic di
frecce, non per la difficolid (anche se
devo dire che cosi semplice non &), ma
per ben apprendere il rilascio perfetto,

e lo piego del pollice, I'indice si incasira
senza sovrapporsi ol pollice, mi consente
un buon rilascio, riesco o gestire archi pid
carichi di quelli usati all’inizio (af mossi-
mo 30 libbre) non mi fo male, mi consen-
fe di ogganciormi velocemente allo cor-
da”.
Hai consigli per chi vuole intrapren-
dere questa strado?
“Per chi vuole provore ho diversi onelli
mongoli regolobili ed archi mongoli
‘scuola’ (storici) di bosso libbraggio, ma
consiglio una distanza di 5-8 metri e non
oltre. All'inizio questo distanza apparird
notevole, tanfo do non colpire il paglione.
Si scoprird ¢che anche per il broccio dei-
['arco quolcoso di diverso awiene, eccet-
to che per il follow through. Confinuerd a
dedicarmi o queste fecnica di presa e di
tiro perché & veramente oppogante ed of-
fascinonte. Saro ben lieto di insegnarla e
divulgario afiraverso stages o manifesta-
zioni”.

Msareo Fedeli




