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Con un punteggio stellare il
bresciuno ha conquistato il
tricolore. Pochi lo conosce-
veno, ma gli addetti ai lovo-
ri avevano git sentito parla-
re di lui, I? suo asso nella

Enzo Lazzaroni,

uno straordinario 1 589

manica é la cura dellaspet-
o tecnico olire a firare un gran numero di
frecce tutti i giorni.

' arco accompagna l'vomo da sem-
pre, non $o se sio un sopere cela-

to nell'inconscio collettivo o se fa-

cendo una mappotura esatio del
Dna, troveranno un cromosoma specifico...
Di certo, tirare sembra essere una copacita
insite in ognuno di noi, nascosta da qualche
parte ma accessibile a chi desidera svilup-
porla nuovamente. Anche se va defto che a
qualcuno appare, fin da subito, pit “accessi-
bile” che ad altri. E senz’aliro questo il caso
del nostro personaggio di oggi, il nuovo
campione ifoliono dello categoria ricurvo:

Enzo Lazzaroni. Quasi lo cronaca di una vit-

toria annunciata... Pochi lo conoscevano, ma
in molti la aspettavano al varco, questo gra-
zie ol silo della Fiarc che pubblica i risultati di
tutti gli arcieri nelle gare regionali, dove i no-
stri campioni piu agguerriti studiono le po-
tenziolitd degli avversori. E di Enzo si sentiva
gio parlare da diversi mesi, grazie ai svoi ri-
sultati eccellenti. E stato lui if primo a stupir-
si della notorietd inatesa, visto che sui com-
pi di gara si & offacciato veromente do poco.
Eppure non ha tradito i pronostici realizzan-
do una splendida vittorio che, a mio parere,

Enzo Lozzaroni:

“Tiro con un Artox do 48
libbre, reafizzato appositamente
per me da Renzo Lussignol
valente costruttore bresciono
e splend:do personaggio
che mi é stato molto vicino
nella scorsa stagione;

il primo a credere in me.
Quanto alle frecce,
utilizzo delle Hi Speed 500
con punia da 90
¢ penne da 4
pollici paraboliche”.

& solo la prima di una lunga sedie. Studiate-
lo bene, perché questo & il prossimo gronde
campione da battere, non perché ha vinto |l
litolo italiono, ma piutosto perché quando
liro, ti rendi conto che I'arco appore come
una suo estensione naturale che crea un le-
game indissolubile fra lui e il bersaglio do
colpire. Conosciamolo meglio quindi, visto
che non si trafta di una cometo di passaggio
e che I'unica possibilita che non si parli di Jui
in futuro risiede nell'ipotesi che smetta di ti-
rare... Enzo Lazzaroni, 45 anni, vive a Passi-
rano, in provincia di Brescio, sposato con due

figh, fa l'agente di commercio, tira per la
04lena e se volete studiare anche i suoi
“transiti ostrologici”, sappiate che & del Toro,
segno stabile e caparbio. £ grozie ad un col-
lega di lovoro se nef novembre del 2000 ha
potuto riscoprire in sé I'antica possione per
I'arte del tiro. Lignaro callega dunque, cono-
sciuto l'arco nei villaggi vacanze, accompa-
gnd Enzo presso un campo di tiro e lui non
ebbe dubbi... il pomeriggio stesso comprd il
suo primo ricurvo. Autodidatto, non sentiva
I'esigenza 8i partecipare od un corsc mo so-
lo quella di firare, tirare, tirare. Qualcoso di
simile alle primi fasi dell'innamoramento.
Poteva scoccare 700 frecce al giorno, senzq
awvertire né sforzo né noia, quasi una neces-
sité, tanto era grande lo passione. Per un on-
no tira sempre con il ricurve, poi vuole pro-
vare il compound, nello suo massimo espres-
sione tecnologica, con mirini e sgancio, ma
ben presto forna al primo amore. Si affoccia
nel mondo delle competizioni solo nel 2004,
procurandosi lo qualificazione al Campiona-
to italiono. Alla prima gara a cui partecipa
piove a dirotto ¢ il nosiro eroe, zuppo fradi-
cio, si ritira... forse do li, arciere bagnato, ar-
ciere fortunato!

Ci riprova dopo poco e al suo primo esordio
realizza il quinto piozzamento. Emozionato
nel frovarsi o competere con i campioni di cui
sente parlore do tempo, incontra subito lo




Eravamo al quarto gioro, con una battuta abbastanza difficile. 1l tempo
per fortuna era huono ed il terreno solido. La prima plazzola consisteva in
tre cinghiali di grossa taglia che aspettavano tranquilll le prime frecce. Per
primo deve tirare Gigi e poi ¢i sono io. Lemozione dell’ultimo giorno si sen-
te perché il secondo ed il terzo posto sono ancara tutti da giocare; non per
il primo perché Enzo Lazzaroni era andato forte e giocava dall’alto dei suoi
74 punti guadagnati in tre giomi di gara: noi invece eravamo sufl'ordine di
una decina di punti di differenza! Inizia il primo e shaglia la seconda frec-
cia del gruppo, poi vado io e riesco a fare tre discrete sagome; Enzo tira e
fa i soliti due spot con una sagoma e Doriano riesce anche Iui a mettere
dentro tutte e tre le frecce. E la gara inizia. Qualche mese prima, studian-
domi le gare di qualificazione per | Campionati italiani Fiarc vedo che ¢’
un fenomeno: fa dei punteggi mostruosi in tutte e quattro le tipologie di ga-
ra ¢ nesstno lo canosce; sara vero oppute le gare erano molte faclli? Poi
¢i sono vari altri arcieri, tutti fortissimi, che sicuramente dovro incontrare:
Luigi, viene dallo storico, ma é un tiratore formidabile, gia due volte Cam-
pione italiano; Gianni, che ha fatto un exploit agli Eurapei tenendo testa e
hattendo uno dei pii forti tiratori italiani di tutti i tempi; Ivano, Gampione
italiano al Cilento, che vorea la sua rivincita ed inoltre vari giovani che ti-
rano sempre meglio e sono alla ricerca del podio. lo sono in discreta forma
ma mi rendo conto che alla mia eta non si pud pretendere troppo dal fisi-
¢o, anche se in buone condizioni. La cosa mi diverte e mi emoziona perché
ancora mi piace tirare! La gara continua ed incontriamo cervi, mufloni, ca-
pre bianche delle montagne rocciose, marmotte, yalli cedroni, volpi, scla-
calli, castori e nutrie. 1 bersagli mohili questa volta non sono melte diffloi-
li tanto che le frecce vanno quasi tutte a segno e spesso allo spot. Siamo
fortunati quest’oggi perché abbiamo un manovratore personale che ci aiu-
ta, ¢i fa andare i bersagli mobili e ci restituisce le frecce andate a segno.
Non & un’atmosfera da prima piazzola, tesa e nervosa, ma hensi una piace-

.

— e —————— —

" Ho tirato con “Howard Hill”

vole tenzone a chi tira meglio. Enzo incomincia nel suo stile assolutamen-
te naturale ed istinfivo a colpire spot su spot, con parecchi super senza
particolare fatica: lo avevo gia visto in azione nej giomi precedenti e non
si smentisce. La battuta & considerata da molti una gara difficile perché se
perdi la prima freccia di un branco perdi un sacco di punti ed é vero, ma

non per uno che vede il bersaglio a forma di spot e non ha nessun proble- |
ma sulfa distanza o sui tiri a tempo (normaimente su 30 secondi a disposi- |

zione ne usava 16). E cosi il nostro campione, freccia dopo freccia, inco-
mincia ad accumulare un’enarmita di punti e di centri tanto da raggiunge-

re stcuramente un record: 438 punti con 25 spot! Nelle retrovie io riesco a |

mantenere un punteggio discreto (shagliando un branco ed una sagoma a
tempo) mantenendo una giusta distanza da Gigi e Doriano, non sapendo pe-
10 che Rosario, In seconda piazzola, & riuscito a fare un bel punteggio per-

sanale {386 punti con 20 spot) che gli consentiranno di raggiungere il po- |

dio al terzo posto. La gara finisce ahbastanza presto (in effetti abbiamo
cercato poche frecce fuort dai bersagli), ma il terreno della battuta é sta-

to piuttosto ripido e io sono semi distrutto! Incontrare un arciere che tira |

senza frucchl di sorta, quasi timido essendo la prima volta che compete nel |

Campionato nazionale, con una istintivita naturale che mi ricorda i film di
Howard Hill e una capacita nel fare centro veramente notevole, & stata una

hella esperienza e mi ha fatto piacere vederlo salire sul primo posto del po- |
dio. Howard Hill lo avevo visto per la prima voita quando ero bambino al ci-

nema, nei primi anni '50, in un film di avventure intitolato Tembo, che par-
{ava di un lungo satari in Africa dove il nostro eroe con un long bow di 115

libbre prese un elefante ed altri animali africani. Era capace anche di pren- |
dere le monete al volo! La tranquillita e la sua semplicita mi rimarranno |

sempre impresse mentre io, alla mia eta, dovrd forse veleggiare verse ac- |

que piu tranquilte. Benvenuto fra noi, Enzo Lazzaroni!

BGiovanni Battista Grassi |
Campione italiano ricurvo 2004 /

scoglio dell’emotivita, offrontando gli spettri
dellinsicurezzo, che in poco tempo sconfig-
gera. Oftiene un terzo piazzamento allo sua
seconda goro e poi non si loscio pib intime-
rire da nessuno, sale sul primo gradino del
podio, comincia o crederci e non scende pi.
In uno delle ultime gare di Compionato, ot-
tenuta gid la qualificazione, decide di prava-
e il long bow. Ne prende uno il sabato e lo

domenica stessa vince anche con quello, mi-
co male vero? Cosi, ollo sua primo stogione
ogonistica completa, da perfetto sconosciuto,
si aggiudico il fitolo provinciale, regionale &
infine italiano, con una scalata che non co-
nosce esitazioni.

Ti aspettavi questa vittoria?

“In parte si. Conoscendo i punteggi che ven-
gono normalmente realizzoti nei quattro gior-

ni di goro, ero abbastanza conscio delle mie
possibilita. Certo, pofevo commetfere delle
sciocchezze o ‘ponicare’ inospettatamente,
ma al di fuori di queste possibilitd sapevo che
il titolo, tutho sommato, erc allo mia poriata.
Lobiettivo era realizzare 1600 punki somman-
do le quatiro tipologie. Ne ho fotti 11 di me-
no ma sono bastafi”.

Decisamente piU che sufficienti, visto che
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IALOGHI

ne hai dati 155 al secondo. Pare che in
guel margine si possano inserire ancora
in molti senza destarti preoccupazione...
Sei pienamente consapevole, oggi, a di-
stunza di tempo, del tuo straordinario
potenziale?

“Guordo, io sento di essere oggi lo stesso di
ieri, uno che ha scoperto dentro di sé una
grandissimo possione. Amo firare e se pofessi
lo farei confinuomente. Non mi annoio mai,
sono sempre allo ricerco defl perfezionamento
fecnico e della sensozione che mi unisce ol
bersaglio”.

Hai fatto un allenomento particolore in
viste dei Campionati?

“Cerfomente I'ho infensificato. Tiravo quosi
futte le mottine molfo presto, dafle 6 alle 9,
per poi rallentare nettamente l'ultima settimo-
no primo delle gare. Comunque io liro sem-
pre molfo.

Come ti ho deto, mi piace da motti e quindi
oppena posso mi ritaglio un momento per for-
lo, grazie anche al fotto che svolgo un'attivita
outorioma con orori elostici”.

In cosa pensi di poterti migliorare anco-
va?

“Forse sono froppo ‘veloce’. Quondo & il mio
turno di firare non vedo l'oro di ondare sul
picchetto per scaccare le mie frecce e qualche
volta un oftimo di riflessione in piv non gua-
sta”.,

Valvll aHentamente la distanza e osser-
vi i tiri dei tuoi avversari mentre attendi
il tuo turno?

“No, nessuna delle due cose. Spesso ascolto
il rumore di impatto delle frecce altrui per sa-
pere se mi aspetto un tiro corto o lungo, ma
non dedico molto fempo allo valutazione. I
mio & un tiro “istintivo’ e quindi la coso impor-

Enzo Luzzuronl

“’dﬁ‘mn;e un ullenumenio

tante & istruire e ollenare istinto prima, tiran-
do in olfenamento; in gora si dovrebbero so-
lo roccogfiere i fruthi. | miei firi migliori scotv-
riscono proprio dal non pensare a niente. Vo-
do sul picchetto, focolizzo I’ atienzione sul
bersoglio cercando di stringere il pid possibi-
le il cono visivo, ascolfo le mie sensazioni cor-
poree e quando mi sento stabile lascio che la
freccio parta”.

C’é un firo che preferisci o che temi?
“No, mi piacciono tutti, corti, lunghi, mobifi, o
tempo: il bersaglio che preferisco & il cervo
perché soliftamente regalo delle belle am-
bientazioni, ma nienfe piv di quesfo”.

Con che arco hai tirato ai Camplonati?
“Un Artox do 48 libbre, reolizzoto apposita-
mente per me du Renzo Lussignoli, valenfe
costrutiore bresciano e splendido personag-
gio che mi & slato molfo vicino nella scorsa
stogione; if primo a credere in me. Penso di
dovergli molto, non solo per aver costruito un
arco che mi calza come un guonto ma soprat-
tutto per avermi sempre sostenuto, rinforzan-
do lo fiducia nelle mie capacitd. Sono lieto
che quest'intervista mi dia I'occosione per rin-
graziorlo, pensa che mi ho persino occompa-
gnato ai Campionati! Quanto alle frecce, uti-
lizzo delle Hi speed 500 con punta do 90 e
penne da 4 pollici paraboliche”.

Mai un momento di trisi durante il Cam-
pionato?

“No, crisi no... ma fensione si. Non mi pare-
va di essere nervoso pid di tanfo, ma in real-

14 la notte riposavo poco e male. Mi sveglia-
vo quindi prestissimo ed ero il primo lo matfi-
na a raggiungere i campi di goro. A lole pro-
posito, vorrei onche ringraziare gli avversari
che ho incontroto ai Campionati. Si sente
sempre raccontare spiacevoli episodi, man-
conza di sportivitd o tensione volutamente in-
dotta come strotegic mentre io sono stato ve-
ramente bene con i miei compagni di squa-
dra... ¢i siamo fatti un discorsetto iniziale e
poi & filato sempre tutio liscio. Con alcuni di
loro ho gitr stretfo omicizia, e questo & impor-
fante®,
Un consiglio?
“Trovarsi dei buoni moestri e ascoltare solo
quelli. Vedo spesso trascurato if fivello tecnico,
menire a mio porere & molfo importante es-
sere g posto sotto ogni profilo. Buono prepa-
rozione tecnica e offrezzoturo a punio. Yorrei
fare il corso da istruttore, per ampliore il mio
bagaglio di conoscenze e lo consiglio a fulli”.
Tu utilizzi anche la punta della freccia
per mirare?
“Non miro, nel senso che non faccic coliima-
re due punti, poi & naturale che nella visione
globale vedo anche dove si colloca fa punto
dello freccio, pur mantenendo la concentro-
zione esclusivamente sullo spot”.
E meglio aflenarsi firando molte frecce, o
tirandone poche con molta attenzione?
“Specie se fi stoi allenando in vista di uno
competizione, meglio pache, simulando lo
gara che andrai a fare”.
Il prossimo anno ti lancerai verso tra-
guordi ancora pib prestigiosi?
“Come ti ho detto, se fosse per me, firerei an-
che lo notte, quindi figuroti se non voglio par-
tecipare a Europei o Mondiolil faro lutto
quello che riuscird o for conciliore con gfi im-
pegni familiori e lavorofivi, vedremo... ”.
Vedremo e sentiremo parlare ancora di En-
20, non ho dubbi. Interviste campioni da an-
ni e riconoscere "quelli buoni dawera” & yn
istinto che si affina come il tiro, praficando-
lo. Honno sempre molti lafi in comune, tan-
t'e che mentre parlavamo, mi evocava olla
mente le chioechierate fatte con Poolo Bucei
tant anni fa, molte prima che diventasse il
piv gronde campione di tutti i tempi, nella
nostro specialila.
So bene che Paolo ultimamente vola piv sul
delioplano che sulle sue frecce, ma secondo
me, se gelo un‘occhiata quoggid, come
sempre fanno di sfuggita gli dei dell'Olimpo,
potrebbe anche avere ['islinto di scendere e
raccogliere la sfida che é insita nello bravu-
ra di Enzc... chissal Aspettiamo fiduciosi.
Francesca Capretta



