Sale in calledra
Parco compound

§ evoluzione della tecnica del
tiro con l'arco ha compiuto,
negli ultimi anni, passi da gigan-
te. Se ci sono voluti 15 anni per
avere, in Italia, il primo arco
smontabile, prima grossa innova-
zione, nel volgere di pochissimo
tempo, diciamo dal 1980 ad oggi,
si & giunti ad un’alta sofisticazio-
ne del materiale e della tecnica
di tiro. La novitda pil importante
e rivoluzionaria & stata, nei primi
anni "70 negli Usa, qualche anno
dopo in Italia, I'introduzione del-
I'arco compound o arco a carru-
cole.
Questo tipo di attrezzo risulta to-
talmente diverso dall'arco tradi-
zionale ricurvo per concezione e
funzionamento. Nel tipo classico

L'evoluzione tecnica nel
seftore arcieria ha
compiuto negli ultimi
anni passi da gigante.
La novita piu
importante &
rappresentata dall’arco
a carrucole.

I'energia necessaria a lanciare la
freccia viene immagazzinata dalla
curvatura dei flettenti e restituita
al loro ritorno in posizione; nel-
I'arco compound, invece, viene
sfruttato, con un sistema di cavi
a carrucole, il principio della le-
va. Alle estremitd dei lembi sono
imperniatec due carrucole eccentri-
che, il cui spostamento ¢ di pochi

centimetri, che offrono alcuni no-
tevoli vantaggi.

Innanzitutto lo sforzo di manteni-
mento della trarione viene ridotto
in misura variabile tra il 30 ed il
75%, rendendo molto pil agevole
il mantenimento della posizione
di mira,

In secondo luogo, la restituzione
dell'energia immagazzinata avvie-
ne in uno spazio minore e, con-
seguentemente, pid rapido rnispet-
to all’arco ricurvo; la velociti in
uscita della freccia e la sua pene-
trazione saranno quindi notevol-
mente aumentate. Altra impor-
tante caratteristica dell’arco a pu-
legge & la possibilita di adattare
allungo e peso di trazione alle
esigenze dell’arciere.
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Perché conviene
il compound

Un compound costa un po” di pii
di un arco tradizionale, qualcuno
lo trova un po’ complicato da tara-
re, eppure sia i tiratori che i cac-
ciatori stanno velocemente passan-
do al compound. Senza essere ri-
petitivi, ecco alcune buone ragioni
per le quali il compound & il vo-
stro arco.

Velocita — Forse il vantaggio mag-
giore. Il compound immagazzina
maggior energia, restituendola in
modo pill progressivo.

Frecce pin leggere - Proprio per il
diverso modo di restituzione del-
I'energia, si possono utilizzare
frecce pih leggere e di «spines
minori (meno rigide).

Minor effetto vento — La maggior
velocitd della freccia rende I'azione
di vento meno influente.

Traiettoria tesa - La traiettoria
risulta pill tesa, con vantaggi sia
per i tiratori di targa (posizione
pii fisiologica anche alle lunghe
distanze che per i tiratori di H & F
ed i cacciatori (la stima delle di-
stanze ¢ meno influente).

Reazione dell’animale - Per la cac-
cia, la grande velocita impedisce
all'ammale di fuggire al rumore
del rilancio.

Riduzione dello sforze - Altro fatto
fondamentale: per ['azione delle
carrucole, all’ancoraggio lo sforzo
di trazione ¢ ridotto con percen-
tuali variabili tra il 30 ed il 75%,
con immediati effetti sulla mira.
Maggior potenza — Proprio per la
riduzione dello sforzo all’ancorag-
gio, & possibile utilizzare archi di
libbraggio superiore, con risultati
facilmente immaginabili,

Maggior umanitd - Il compound &
pin efficace e pill umano a caccia
dando la possibilith di cacciare an-
che alle donne.

Stabilitda — Il compound & pil sta-
bile, quindi pid preciso, sia per il
peso che per I'assenza di rinculo.
Libbraggio regolabile — Offre due
vantaggi: innanzitutto il principian-
te pud iniziare con l'arco quasi
scarico per poi incrementare il lib-
braggio mano a mano che aumenta
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la confidenza con 'attrezzo, 1n se-
condo luogo con un solo arco si
pud praticare sia la caccia che il
tiro.

Taratura — Con la possibilith di
variare il libbraggio & pit facile
adattare la freccia all’arco, sempli-
ficando le operazioni di taratura.

Compensazione atmosferica - Le
condizioni meteorologiche  influi-
scono sul  rendimento  dell’arco.

Con l'arco tradizionale si deve agi-
re sul mirino, con il compound si
pud aumentare o diminuire la po-
tenza.

Allunge - L'allungo viene adattato
alle esigenze reali del tiratore, ren-
dendo inutile 'uso di un clicker.
Inoltre la potenza viene scelta dal-
I"arciere  all’allungo  desiderato,
senza tirannici allunghi a 28".
Tiller — Anche sui modelli
economici il tiller & regolabile.
Fluiditad - Il lembo si muove meno
e meno velocemente, 1l tiro sara
pii pulito ¢ con meno vibrazioni,

Silenziosita — Ci sono meno parti
i movimento, la corda non va a
toccare il lembo, eliminando una
buona parte di rumorositi.

pil

Maneggevolezza — Le dimensioni
ridotte lo rendono piit maneggevo-
le, soprattutto a caccia o in H &
F.

Ricambi — Le parti softoposte a
logoramento sono facilmente sosti-
tuibili.

A sinistra: particolare del «rest» (supporto
moﬂrenciu sopra: cammes in apertura,
cammes in chiusura.

Una manutenzione
morbida

Al contrario dell’arco tradizionale
il compound si lascia montato e
non c'¢ necessith di togliere la
corda quando non si adopera. Ol-
tre ad evitare un lavoro, si evita
anche di starare la corda e, di
conseguenza, punta d'incocco a
brace-height. Lo smontaggio non &
necessario perché non ¢'¢ tensione
nell’arco in posizione scarica. Evi-
tate di metter mano a viti, brugole

o altre parti se non sapete esatta- |

mente gli effetti che andrete a
produrre. State molto  attenti
quando un profano mette le mam
sul vostro arco, solitamente ne de-
rivano danni.

Non tendete l'arco oltre I'allungo
specificato dal costruttore, rischie-

reste di stressarne 1 lembi, riducen-
| done la durata: I"allungo & regola-

bile, consultate le istruzioni o un
negozio specializzato. Non rilascia-
te mai a vuoto, 'energia che non
viene trasmessa alla freccia rimane
nell'arco, scaricandosi sulle parti
piit deboli (es. cavi e carrucole)
danneggiandole. State molto atten-
ti anche gquando, dopo aver teso,
accompagnate la corda, potrebbe
sfuggirvi di mano. Controllate
sempre le cocche: scartate le coc-
che danneggiate, poiché la rottura
di una cocca al momento del rila-
scio, oltre ad essere pericolosa per

| il tiratore, potrebbe avere gli stessi

effetti di un tiro a vuoto. Usate
sempre una dragona: solitamente
un compound, al rilascio, tende a
scattare in avanti.

Non caricate mai il vostro com-
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pound oltre il libbraggio indicato
dal costruttore, eviterete degli
stress non previsti, riducendo la
durata del vostro arco. Imparate a
controllare il vostro arco almeno
una volta al mese, tenetelo pulito
e lubrificato.

Mirino: anche qui ci si pud sbiz-
zarrire per la grande varietd di tipi
e modelli in vendita. Sia da caccia
che da tiro vale un principio: il
mirino dev'essere semplice e robu-
sto, facile da tarare.

Stabilizzatori: anche questo & un
campo un po’ personale. C'¢ chi
sostiene che per il compound da
tiro non servono i V-bar. In realtd
anche nel compound si vedono
tutti 1 tipi di stabilizzatori montati

I.u mimetizzazione

a coreccia d'albero
dell’arco (e del cacciatore)
sl rende indispensabile nella
caccia da palchi
sopraelevati.

nei vari modi. Sempre senza farvi
troppo condizionare dalle mode
provate la stabilizzazione che vi da
i risultati migliori in base alle vo-
stre caratteristiche di tiro.

Dragona: ne esistono due tipi: da
fissare al braccio o da fissare al-
I'arco. Per il tiro nessun problema,
per la caccia sicuramente & meglio
il secondo tipo. Ricordate che & un
acessorio indispensabile; probabil-
mente all’inizio vi dard anche noia,
i risultati finali daranno sicuramen-
te compenso.

Faretra da arco: praticamente indi-
spensabile per la caccia, & l'unico
modo per portare le frecce con
lame senza pericolo e senza far

Tiro con l'arco

peso sul lato dell’arco influisce sul
volo della freccia e dovrete quindi
tenerne conto in fase di taratura.

Rilasci meccanici: I'uso di un rila-
scio meccanico ¢ consigliato per-
ché permette di sfruttare al meglio
le caratteristiche del compound. Si
possono dividere in due categorie
secondo il tipo di aggancio alla
corda (cordino o ganci) o secondo
il tipo di impugnatura (a dita o0 a
palmo). Da non dimenticare: ogni
variazione effettuata sull'arco o
I'aggiunta di alcuni accessori pos-
sono influire sulla taratura, ricor-
date quindi di controllare ogni
qualvolta una modifica dovesse in-
tercorrere.

rumore. Tenete presente che il Andrea Frigerio
1 3
Calendario gare 88

Febbraio 7 Rivolta d'Adda (Cr) MNazionale
Marzo 20 Cremona Nazionale

27 Quasso al M.te (Va) MNazionale
Aprile 10 Santuario di Crea Nazionale

24 Nese (Bg) Fuori Camp.

30 Pian Resinelli {Co) Fuori Camp.
Maggio 1 Pian Resinelli (Ca) MNazionale

8 Rocca Susella (Pv) Nazionale

22 Sasso Marconi (Bo) MNazionale

29 Nese (Bg) MNazionale
Giugno 5 Cernusco S/N (Mi) Regionale

12 Valpiana (Bg) Mazionale

26 Nese (Bg) Nazionale
Luglio 3 Sasso Marconi (Bo) Nazionale
Settembre 11 Valpiana (Bg) Nazionale

18 Seveso (Mi) Regionale

25 Localitd da definire Regionale
Novembre 13 Localitd da definire Nazionale

27 Localita da definire Regionale
Dicembre 11 Rivolta d’Adda (Cr) Regionale
Le gare di Campionato nazionale Fiarc sono 13. Per la classifica
avranno validita gli otto migliori punteggi.
Le gare di Campionato regionale lombardo sono 5. Per la classifica
avranno validitd i tre migliori punteggi.
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