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Come sceg

liere

la giusta freccia

a scelta della freccia, che molt

trascurano concentrando tutta
la loro attenzione sull’arco, & di
fondamentale importanza. Il bino-
mio arco-freccia & inscindibile se si
vogliono ottenere buoni risultati.
L'arciere neofita troveri presso le
armerie e negozi specializzati frec-
cic gid confezionate di tutte le
misure ¢ materiali.
Uno degli aspetti piQi appassionanti
& che, una volta stabilito con esat-
tezza la freccia pid adatta, & possi-
bile assemblare da soli le proprie
scegliendo e sperimentando le so-
luzioni tecniche piit idonee al pro-
prio stile di tiro e alle atttivitd
preferite caccia, allenamento vena-
torio, tiro di precisione.
In questo primo articolo affronte-
remo la scelta dei materiali e i
procedimenti di costruzione,
Le frecce possono essere fabbrica-
te con aste di legno di cedro, fibra
di vetro, leghe di alluminio, fibre
di carbonio, materiali ceramici.

Le frecce
in legno di cedro

La loro dote principale & I'econo-
miciti.

Obbligatoria per regolamento per
chi tira con il longbow, & tuttoggi
abbastanza utilizzata da chi usa
archi ricurvi durante lattivith ve-
natoria dato il basso costo in rap-
porto alla facilith con cui si posso-
no perdere o rompere le frecce.
Ovviamente chi compie questa
scelta dovra utilizzare aste dello
stesso tipo anche in allenamento,
onde evitare spiacevoli sorprese,
Impiegare con lo stesso arco frecce
di materiale diverso, quindi disuni-
formi per flessibilitd e peso, com-
portera traiettorie sempre diverse
aumentando notevolmente la pro-
babilith di mancare il bersaglio.
Le frecce in legno sono decisamen-

Il binomio arco-freccia

& inscindibile e se

si vogliono ottenere
buoni risultati la scelta

della freccia

& di fondamentale
importanza. | diversi tipi
e le loro caratteristiche.

t¢ da consigliare per chi usa il
compound. A causa dell’eccessiva
velociti che imprime alla freccia
stessa che non sopporta l'urto col
bersaglio, 'asta si snerva e si fes-
sura dopo pochi tiri.

Le aste in cedro Port Oxford sono
disponibili in Italia in tre diversi
gradi di selezione e tre diverse
misure: 5/16, 11/32, 23/64, corri-
spondenti ai loro diametri esterni
espressi in frazioni di pollice.

Le aste di prima qualitad sono per-

fettamente selezionate per uso,

uniformita, linearith e grado di
flessibilita (spine). Le altre richie-
dono una certa attenzione nella
cernita da parte dell’appassionato
che dovri verificare la rispondenza
al proprio arco. Esistono comun-
que tabelle comparative che tengo-
no conto della lunghezza della
freccia e del peso di trazione del-
I"arca.

Un occhio esperto  controllerd,
inoltre, che le fibre del legno per-
corrano parallelamente l'asta per
tutta la loro lunghezza: se le fibre,
visualizzabili facilmente seguendo
le linee disegnate dagli anelli di
accrescimento annuale, sono state
tagliate obliqguamente, l'asta & de-
stinata a una vita breve e 51 spez-
zerd in due con un obliquo.

Dato che il reperimento sul merca-
to italiano dell’asta «ideale» & sem-
pre difficoltoso, quando avrete la
fortuna di trovarle adatte a voi,
fatene incetta! Quelle che non use-
rete subito legatele saldamente in
fasci e mettetele a riposare in un
luogo asciutto, fresco e leggermen-
te ventilato proprio come facevano
i nostri antenati; se le lascerete
libere le ritroverete tutte svergo-
late.

Acquistata 1'asta, la prima opera-
zione da compiere & di ricavare gli
alloggiamenti per la cocca ¢ la
punta.

All'uopo si utilizzano appositi tem-
perini (simili a un temperamatite)
disponibili con fori di entrata nei
diametri delle tre diverse misure
(5716, 11/32, 23/64), prestando la
massima attenzione affiché i due
coni siano perfettamente in linea
con l'asse longitudinale dell'asta.
Cid fatto si passerd alla verniciatu-
ra dell’asta che ha l'indispensabile
funzione di preservarla dall’'umidi-
ta; per una uniforme distribuzione
del prodotto, disponibile in var
colori, si consiglia di immergere le
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aste una alla volta all'interno di
un contenitore tubolare riempito
di lacca diluita. E utile temperare
'asta prima di questa operazione,
per facilitare lo scolo ed evitare
accumuli di vernice.

Le aste vanno fatte essicare in
posizioni verticali in locali non
esposti alla polvere ed al vento.
Quando le aste saranno asciutte
ripetete l'operazione immergendo
I'asta nel senso inverso. Ad essi-
cazione terminata pulirete dalla
vernice gli alloggiamenti della
cocca e della punta utilizzando
carta vetrata.

Normalmente le frecce interamen-
te laccate sono perd difficili da
sfilare dai bersagli; per ovviare
I'arciere pud verniciare solo la
parte terminale dell’asta e trattare
con cera la restante rendendo sci-
volosa la freccia all’estrazione ed
allo stesso tempo protetta dall’u-
midita.

Le frecce
in alluminio

Da quando nel lontano 1911
Larry Hughes vinse il campionato
nazionale con la prima serie di
frecce in alluminio, il nome della
pilt prestigiosa casa produttrice di
aste, la «Eastons», ¢ salite incon-
trastato sul podio di tutte le mag-
giori competizioni  internazionali,
mondiali e olimpiche.

L'ineguagliata qualitd, precisione
e uniformitd dei prodotti Easton
ne fanno l'unica scelta per ogni
arciere che richiede il massimo
della precisione dall’attrezzatura,
si calcola che almeno lottanta

percento degli arcieri di tutto il
mondo utilizzino aste in alluminio
Easton.

Le aste in alluminio sono prodot-
te in una cosi vasta gamma di
diametri, pesi, leghe, lunghezze
che hanno praticamente soppian-
tato l'uso di ogni altro precedente
materiale, soddisfano ogni neces-
sita e si adattano ad ogni tipo di
attrezzatura oggi in commercio.
Le leghe con cui vengono prodot-
te le aste sono quattro: la 6061,
la 2024, la 7075 e la T178. In
ciascuna di queste leghe sono ag-
giunti, in percentuali diverse, altri
elementi come rame, zinco, sili-
cio, magnesio, cromo, cosi da
fornire le doti di duttilith e robu-
stezza desiderata.

In genere pit elementi vengono
aggiunti  all’alluminio, maggiore
sard la durezza della lega.

La lavorazione ha inizio da un
tubo di circa cm 2,5 di diametro,
mm 1,5 di spessore e m. 1,5 di

lunghezza,
I tubi, arroventati per 8 ore a
400°C, wvengono tirati attraverso

uno stampo per 8 volte cosi da
ridurre il diametro e lo spessore
delle pareti in modo uniforme al-
la misura voluta.

Al termine delle 25 operazioni
necessarie le aste vengono portate
alla temperatura di 480°C e tem-
prate in acqua.

Dopo un trattamento di rotazione
e compressione per conferire la
massima perfezione, le aste ven-
gono sottoposte al processo  di
anodizzazione che protegge il
prodotto dall’ossidazione e confe-
risce un aspetto pil gradevole.

Speciale upiuni

La Easton offre tre differenti tipi
di aste da caccia:

— l'economica «Eagle», prodotta
nella lega 6061, disponibile color
verde oliva chiaro opaco e nelle
tre misure pid utilizzate (2018,
2117, 2219);

— le «Gamegetter» ¢ «Gamegetter
Il camos, prodotte nella lega 2024
(la stessa delle note 245RT-X da
tiro), disponibili le prime con ano-
dizzazione leggera color verde oli-
va scuro, le seconde con anodizza-
zione persistente in due tonalita di
marrone;

— Le «XX 75», prodotte nelle lega
7075 sono le migliori aste da caccia
esistenti sul mercato, disponibili
con anodizzarzione persistente in
arancione autunnale, camo verde,
oro brillante (molto valida per 1'al-
lenamento per la pil facile reperi-
bilitd in mezzo all'erba).

Le robustissime aste della lega
7178 denominata «X7», prodoite
nei colori nero, blu, argento, pre-
valentemente per un pubblico di
tiratori, trovano anch’esse uso nel-
la caccia, anche perché la Easton
le produce su commissione della
«Bear Archery» nella nota versio-
ne «Metric Magnum» anche in dia-
metri e spessori specifici (2114,
2117, 2216, 2219).

La superficie opaca dell’asta & un
requisito indispensabile per preve-
nire riflessi che possono richiamare
I'attenzione del selvatico, sperie
quando le frecce sono montate
sulla faretra fissata all’arco,
L'unica altra casa produttrice di
aste in alluminio di una certa qua-
lith che & comparsa coi suoi pro-
dotti negl ultimi due anni anche in
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Italia, ¢ la «A.A.E» (Advanced
Archery Equipment). Questa ditta
produce due tipi di aste ottime per
la caccia:

= le classiche di forma cilindrica
«X-Ring Magnum» reperibili nei

colori nero, camo verde, camo
marrone, equipollenti come lega
d'alluminio ad una gamegetter del-
la taston, hanno perd un’anodizza-
zione migliore;

— le «X-Caliber» uniche nel loro
genere, presentano tre scanalature
longitudinali che irrigidendo la
struttura dell’asta hanno permesso
di utilizzare spessori inferiori con
notevole riduzione di peso a tutto
vantaggio di una traiettoria pil
lesa.

Da entrambe le case costruttrici
l'asta viene classificata con una
sigla che rispecchia la composizio-
ne della lega (X7, XX75, Eagle,
ecc.), e con una serie di 4 numeri
che definiscono il diametro ¢ lo
spessore della parete. 1 primi due
numeri esprimono il  diametro
esterno  espresso in  sessantaquat-
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tresimi di pollice, i secondi due lo
spessore espresso in millesimi di
pollice. Facciamo un esempio: la
sigla «2016» ci indica che gquest’a-
sta ha un diametro di 20/64 di
pollice e uno spessore di 16/1000)
di pollice.

Queste due coppie di numeri ci
danno informazioni utilissime te-
nuto conto che:

- ogni incremento o decremento
del diametro esterno avrd maggio-
re effetto sulla flessibiliti, molto
poco sul peso;

— ogni incremento o decremento
dello spessore avra effetto deter-
minante sul peso, meno sulla fles-
sibilita.

Da qui 'arciere cacciatore potrd
decidere di usare una freccia con
flessibilitd idonea al proprio arco e
stile di tiro, sottile e pesante dota-
ta di elevata quantita di moto,
quindi molto penetrante, ma con
pin bassa energia cinetica legata ad
una minor velociti e quindi mag-
gior parabola; oppure scegliere
una freccia pit grossa ma leggera,
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dotata di minor quantitad di moto
(quindi meno penetrante ma con
pil elevata energia cinetica e para-
bola pitt tesa a tutto vantapgio
della mira.
All'arciere che si dedicherd solo
alle gare di allenamento venatorio
converrd usare frecce leggere con
la minima parabola per compensa-
re gli errori di valutazione della
distanza; mentre coloro che si de-
dicheranno anche all’attivitd vena-
toria vera e propria dovranno te-
ner conto della mole del selvatico
che affronteranno.
Le aste in alluminio offrono, a chi
possiede una certa manualiti, la
possibilith di essere raddrizzate,
Chi non possiede l'apposito com-
paratore raddrizzafrecce potrd tra-
guardare longitudinalmente ['asta
od individuare le curve facendo
ruotare l'asta su di un piano.
Quando si tagliano le aste bisogna
prestare una certa attenrione per
prevenire rotture, strozzature o se-
zionamenti irregolari.
Allo scopo Dattrezzo pil idoneo &
senz'altro la macchina tagliatubi
con maole ad alta velociti. Perd,
dato I"alto costo, sono molto usati
1 taghatubi rotanti ad azione ma-
nuale che bisogna utilizeare con
delicatezza, evitando di stringere
troppo velocemente la vite di rego-
lazione che provoca una strozzatu-
ra dell'asta che rende forzosa I'en-
trata dell'inserto per la punta avvi-
tabile. Evitate assolutamente i se-
ghetti alternativi che danno sem-
pre tagli irregolari, la superficie
d'appoggio per la battuta dell'in-
serto deve essere sempre netta.
Ouando levate 1 truccioli di allumi-
nio formatisi col taglio non incide-
te lo spessore del tubo stesso, cid
pud essere fatto con lo spigolo
vivo di un qualsiasi attrezzo o con
una lima finissima.
Per incollare gli inserti all’asta si
usano normalmente colle a caldo
(tipo Ferr-L-tite). Quando scaldate
I'estremiti dell’asta su di una fiam-
ma ad alcool o a gas, state molto
attenti a non surriscaldarla; se su-
pererete i 400°F provocherete una
ricristallizzazione dell’alluminio
che perderi la tempera danneg-
giando la freccia in modo irrepara-
hile.

Riccardo Ciocca
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